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Preco vznikol

pracovny zoSit Mam to

pod kontrolou?

Kazdy den sa stretdvame s peniazmi - miname ich,

shivame o tom, ¢o si za ne kupime...
Ale rozumieme im?

Ide o to, vediet robit spravne rozhodnutia, aby ste
sa pripravili na lepsSiu budicnost. Kazdy z nas chce
predsa zvladat vlastné financie, postarat sa o seba,
svoju rodinu ¢i domacnost a raz si uzit dostojny
dbéchodok. Lenze dosiahnut finanénu nezavislost
nebyva vzdy takeé jednoduché, ako sa méze zdat.
Rozhodovat sa o peniazoch bez rozmyslu je risk.
Existuju zakladné pravidla, ktoré na seba nadvazuju
- ked'ich budete dodrziavat, zvladnete aj necakané

situacie.

V tomto pracovnom zosite najdete praktické tipy
a priklady z réznych oblasti financii. Precvicite si,
ako planovat, Setrit, zhodnotit svoje peniaze Ci
ochranit seba a svoj majetok. Cakaju vas najma
komplexné praktické ulohy a priklady, ktoré
prepéjaju jednotlivé finanéné oblasti, aby ste
navnimali sUvislosti a vzajomnu zavislost svojich
financnych rozhodnuti. Tieto ulohy vas pripravia
na spravne financéné rozhodnutia, aby ste sa

v buducnosti vedeli postarat o seba, svoju rodinu
a blizkych.

Cielom publikacie je, aby ste sa ako Studenti naucili
uplatnovat zaklady financénej gramotnosti v praxi,
ktoré vam pomozu spravne hospodarit s peniazmi,
robit zodpovedné rozhodnutia a budovat financne
zdravu buducnost. Pracovny zosit nadvazuje

a vychadza z knizky Financna gramotnost v kocke,
ktoru vydala Nadacia PARTNERS. Kniha obsahuje
vsetky dblezité informacie, ktoré su potrebné

na pochopenie zakladov a zvysenie Urovne
financnej gramotnosti, ako aj praktické priklady

na precvicenie nadobudnutych vedomosti. To, ako
ste pochopili zakladné pojmy a vztahy medzi nimi, si

mozete precvicit prave v tomto pracovnom zosite.

Ste pripraveni mat to pod kontrolou?
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1. Preco sa venovaf
finanénej gramotnosti?

Predstavte si, Ze peniaze su ako benzin v aute.

Ak ich mate, viete ist kamkolvek. Ak ich nemate,
zostanete stat pri ceste a mozete akurat stopovat.
A presne preto je dobré uz v mladom veku zacat

chapat, ako peniaze funguju.

Nie je to len o tom, aké finan¢né rozhodnutia
robite vy so svojimi peniazmi. Fungovanie penazi
sa da vnimat aj na vyssej Urovni, resp. globalnejsie.
Mézeme hovorit o ekonomike krajiny, o globalnej
ekonomike. Kazdé rozhodnutie vlady ¢i centralnej
banky ovplyvni to, akym smerom sa bude ekono-
mika krajiny uberat. A dno, mdze to mat vplyv aj

na vase financie. Neskor si prezradime aky.

Preéo sa vobec zaoberat financiami?

Mnohi mladi [udia beru peniaze ako nieco, ¢o sa
»objavi a minie”. Kym byvaju s rodic¢mi, nemusia
riesSit nakup potravin, nemaju zaujem o ochranu
seba ¢i svojho majetku - s poistenim sa stretavaju
mozno len pri kipe drahej elektroniky, a uz vébec
neuvazuju nad tym, kolko stoja energie (ndjom,
voda ¢i elektrina). Nemaju teda potrebu riesit,
kolko stoji byvanie, kolko stoji poistenie alebo kupa
auta. A uz vobec sa nezaoberaju tym, ¢i ich prijmy

pokryju vsetky ich vydavky.

Len ¢o vSak pocas strednej skoly alebo po maturite
pridu na trh prace, a mozno k nim patrite aj vy,
najprv brigaduju, neskor pracuju a zarabaju vlastné
peniaze, zacnu riesit svoje financie. A prave tu si

uvedomite, Ze by ste im radSej poriadne rozumeli.

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financéna gramotnost v kocke?

=» Kapitola é. 1, od strany 4

... priemerné skore slovenskych Studentov
v PISA testovani finanénej gramotnosti sa
dlhodobo nachadza pod priemerom vsetkych

testovanych krajin? V roku 2018 sa viac ako
20 % slovenskych studentov zaradilo svojimi

odpovedami do skupiny, ktora nedosahuje

ani zdkladnu uroven vedomosti
z oblasti financii.

Vedeli
ste, Ze...

Casto mozno ani nie je podstatné, kolko zarabate,
netreba mat ¢o najviac, dolezité je vediet s peniazmi
spravne narabat. Finanéné rozhodnutia st ako
domino - jedno ovplyvni vSetky dalSie. Ak si dnes
zoberiete nevyhodny Uver, méze vam to znemoznit
kupu vlastného byvania o par rokov. Ak neza¢nete
sporit a investovat v mladosti, na déchodku vas
¢aka velmi nizky prijem a zrejme nepokryje vas
zivotny standard, na ktory ste si zvykli pocas
aktivneho zZivota. Ak nemate vytvorenu dostatocnu
rezervu, v pripade nehody ¢i Urazu mézete zostat
bez prijmu a vasa situacia sa moze skoncit az
katastrofalne. Funguje to vSak aj naopak - ak sa
rozhodujete spravne, pretoze viete, ako peniaze
funguju a ako vase rozhodnutia navzajom suvisia,
mozete si pripravit skvell finanénu buducnost.
Pasivny prijem, renta, financna sloboda a nezavislost

- vSetko je dosiahnutelné.

Je dolezité si uvedomit, Ze vSetky ¢asti financného

Zivota sa prepajaju: rozpocet (prijmy aj vydavky),

SPAT NA OBSAH


https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=5  

uvery, sporenie, investovanie, poistenie aj dochodok.
Je preto dblezité vediet s financiami pracovat -
rozumiet im tak, aby ste vedeli robit tie spravne
rozhodnutia.

Tu vstupuje do hry FINANCNA GRAMOTNOST!

V praxi sa mézete stretniit s mnohymi odporiéaniami

¢€i finanénymi trikmi, ktoré ,funguji”. Viete vSak, ktoré
sii tie naozaj overené?

ODLOZTE BOKOM

IHNED

Ak dostanete peniaze, ¢ast od-
MYSLITE V CIELOCH lozte hned prvy den. Ak ¢akate
Nesetrite len, ,lebo sa patri®, nato, Ze ,odloZim, o zostane",
ale na nieéo konkrétne (novy vécésinou nezostane nié.

mobil, vylet, vodiésky preukaz).
Ked'mate ciel, lahSie odolate
zbytocénym ¢i impulzivnym
vydavkom.

Typické chyby mladych ludi

Nie vSetky takéto ,tipy a triky” su uveritelné, [udia
tak casto robia aj rozhodnutia, ktoré ich niec¢o

naucia. Ucia sa na vlastnych chybach.

- Nemaju stanoveny rozpocet, nemaju prehlad
o svojich prijmoch ani vydavkoch.

» Minaju impulzivne, bez rozmyslu.

» Beru si spotrebitelské Uvery na zbytocnosti, ktoré
nepotrebuju.

« Nemaju vytvorenu zZiadnu finanénu rezervu.

« Maju zle nastavené Zivotné poistenie a neaktualizuju
pravidelne svoje zmluvy.

» Odkladaju investovanie na neskor. Tym stracaju Cas,

pocas ktorého uz sa mohli peniaze zhodnocovat.

Preéo zaéat riesit peniaze uz teraz?

» Lebo vas prvy seridzny prijem (brigady, stipen-
dium, darceky od rodiny) vam méze bud hned
pretiect pomedzi prsty, alebo vam spravit solidny
zaklad do buducnosti.

» Ked'si vybudujete navyky teraz, o par rokov sa
vam to bude zdat uplne prirodzené a nebudete sa
stresovat, ze neviete, kam vam miznu stovky eur.

» Lebo peniaze su sloboda - ¢im lepSie im rozumie-

te, tym rozumnejsie rozhodnutia robite.

UCTE SA INVESTOVAT

DO SEBA

Kurzy, knihy, skiisenosti - to su
VYHRADTE S| BUDGET najlepsie investicie, ktoré vam
NA ZABAVU v budtcnosti prinesu este viac
Je v pohode mintt na hry, oble- penazi.

Cenie ¢i kavicky, ale stanovte si
limit. Ked'ho vycerpate, hotovo -

OTAZKY DO DISKUSIE

Ako sa tieto chyby mézu odzrkadlit v praxi?

Ako tieto chyby mézu ovplyvnit ekonomiku
krajiny?

Aky je podla vas najvacsi Jfinan¢ny fail”, ktoré-
mu sa da vyhnut, ked'ste finanéne gramotni?

Myslite si, Ze dnesna generacia mladych ma
viac moznosti stat sa finanéne slobodnymi

nez generacie pred nimi? Pre¢o 4no alebo
preco nie?
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Mohli by sme pokracovat vo vymenuvani zlych

rozhodnuti, ktoré ludia v praxi robia... V Uvode

kapitoly sme naznadili, ze financné rozhodnutia
sU zavislé jedno od druhého. Financie nie su

samostatné ostrovy, ale jeden systém.

Vas rozpocet pomaha strazit vase prijmy aj
vydavky. Urcuje, kolko mozete minat, splacat, sporit

a investovat. Uvery vam sice mézu niekedy pomaéct,

ale zaroven mézu byt v mnohych pripadoch
nestastnou volbou. Kvoli irokom ¢asto vyhadzujete
peniaze zbytocne ,von oknom”. VSetko zavisi od
situacie a je potrebné si vzdy zvazit svoje moznosti.
Dostatocna rezerva a spravne nastavené poistenie
vas chrania pred krachom v krizovych situaciach.
Pomo6zu vam jednoduchsie zvladnut neocakavané
situacie. Investicie vam pomahaju s tvorbou

vysnivanej buduicnosti.

Spravne nastavené financie st ako dobre fungujlici ekosystém.

Ak chcete Zit spokojne a neriesit kazdy cent, vSetky ¢asti musia byt v rovnovahe.

ROZPOCET

= zaklad, aby ste vedeli,
kam teéu peniaze

UVERY

= nastroj, ktory treba
vediet pouzivat rozumne

POISTENIE

= ochrana pred
finanénymi stratami

SPORENIE A REZERVA

= ochrana pred neé¢akanymi
udalostami

INVESTOVENIE

= budovanie majetku

FINANCNA NEZAVISLOST

A BUDUCNOST BEZ STRESU

Finan¢na gramotnost je vlastne taky ,life hack”
pre vase peniaze! Nie je to len tedria - ide

o schopnost rozumne hospodarit, postarat sa

o seba aj rodinu a robit rozhodnutia, ktoré vam

zdvihnu zZivotnu Uroven (a ano, usetria aj nervy

pri necakanych vydavkoch). Takze byt financne
gramotny je vlastne win-win pre vas aj vSetkych

okolo.

3

O tejto téme sme sa rozpravali
aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #15

= vysledok vSetkych rozhodnuti,

ktoré robite dnes

OTAZKY DO DISKUSIE

Pripomenite si, o su to aktiva a pasiva.
Aky je medzi nimi rozdiel?

Kedy je auto ¢i notebook aktivom a kedy
pasivom? Vysvetlite.
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CVICENIA:

1. Kedy mozeme povedat, zZe je niekto financne slobodny?

a) Ked pasivny prijem pokryva celkové vydavky.

b) Ked prijem z aktivnej Cinnosti pokryva bezné vydavky.

c) Ked je pasivny prijem rovnaky ako prijem z aktivnej ¢innosti.
2. Jana ma pravidelny prijem, ale nema Ziadnu finanénti rezervu. Prave sa
jej pokazilo auto a oprava stoji niekol'ko sto eur. Co by mala robit, aby sa
v buducnosti vyhla stresu z neocakavanych vydavkov?

a) Zacat pravidelne sporit malu sumu kazdy mesiac do rezervného fondu.
b) PoziCiavat si vzdy, ked vznikne necakany vydavok.
c) Nakupovat lacnejsie veci, aby mala peniaze stale k dispozicii.

3. Rodina zvazuje kupu vel'kého televizora na splatky, aj ked nema vytvorenu
rezervu a ostatné vydavky si napité. €o je najrozumnejsie?

a) Kupit televizor hned, pretoze ho chcu vsetci a splatky sa daju zvladnut.

b) Zvazit dosledky: splatky znizia rozpocCet na potraviny, Uspory a iné priority,
takze mozno odlozit ndkup a zacat sporit po malych sumach.

c) Poprosit susedov, aby za nich zaplatili, a oni im potom sumu do mesiaca splatia
s 20% urokom.

Poznamky

7 SPAT NA OBSAH



2. Preco planovat financie?

Zakladom planovania je stanovenie cielov.
Pripomeiime si, ako ich vieme rozdelit.

ULOHA 1: Dopliite slova do viet tak, aby davali zmysel.

........................ cielestisnya......................., ktoré suvisia s kipou vecido ........................
priblizne .....ccccvvveveeeeeeeeeeenn. Ide o polozky, ktoré ..........cccceeeennnnnnnns vplyv na vysku prijmov
¢i vydavkov. NajcastejSie su v podobe .........cccceevvvvvvivrvvnnnnnnn , zariadenia do domacnosti,
........................... Ci zazitkov, alebo modze ist o vydavky spojené s .....ccoeeeeeeiiiiiiiiiiiiineennee
Medzi ....eueeeeeeeeeeeenn. ciele mézeme zaradit napriklad .........coeveeeeeeeennn. , rekonstrukciu
Ci SPOrenie Na ...ceeeeeeeeeeennnn... deti. i, ciele coveeeeeeennn. zasadny vplyv
N eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens v buducnosti, najcastejSie ide 0 ........ccceeeeeeeeennnn. , zabezpecenie
....................... deti Ci ZADEZPEEENIE ...ttt

Pomaécka: Vianocami, byvanie, dochodku, vysky, kipu auta, 3-nasobku prijmu, vzdelanie, budicnosti, maju, nemaju, kratkodobé, strednodobé,

dlhodobé, dovoleniek, zivotnu uroven, plany, oblecenia

Definovanie cielov je vychodiskom financ¢ného
planovania. Prave planovanie financii - teda
vytvorenie finanéného planu - je velmi dblezitym
aspektom budovania majetku, jeho zhodnocovania
a efektivneho vyuzivania vo vas prospech. Vdaka
financnym planom si budete vediet rozdelit svoj
prijem tak, aby pokryl vSetky vase vydavky a zaroven
vam vystacil aj na plnenie cielov. Inak povedané:
viete si urcit, na ¢o budete minat svoje peniaze tak,

aby ste si splnili svoje ciele.

Finan¢né planovanie vSak musi vychadzat
z redlnych udajov. V prvom rade si musite sledovat

svoje prijmy a vydavky.

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financna gramotnost v kocke?

=» Kapitola ¢. 2, od strany 8
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Ako to funguje poéas brigady?

Ani pocas brigady sa plateniu dani nevyhnete. Exis-
tuje vSak viacero sposobov, ktoré vam zabezpecia,
aby ste si z brigady odniesli ¢o najviac.

. Ak brigadujete ako studenti na zaklade do-
hody o brigadnickej praci studenta, mate moznost
uplatnit si nezdaniteln sumu podpisom prislusné-
ho tlac¢iva. To znizi vasu dan z prijmu, pretoze cast
vasho zarobku zostane nezdanitelna. (Napriklad ak
zarabate 700 € a nezdanitelna suma je v danom
obdobi vo vyske napr. 479,48 €, po zaplateni odvo-
dov budete platit dan iba zo sumy priblizne 171,5 €.)
Vyska NCZD sa pravidelne meni v zavislosti od vysky
Zivotného minima.

. Okrem dani mate ako brigadujuci Studenti
moznost uplatnit si u jedného zamestnavatela odvo-
dovu Ulavu. TA moze byt az vo vyske 200 €. Ak teda
zarobite 500 €, odvody budete platit len zo sumy
nad 200 €, teda z 300 €. Ako brigadnici - dohodari
vSak platite odvody len do Socialnej poistovne, a to

vo vyske 7%.

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financéna gramotnost v kocke?

=» Kapitola é. 3, od strany 28

Co victko viak sledovat?

Ako uz samotny nazov cashflow napoveda, ide o tok
penazi, teda o to, Co do vasej penazenky ,priteka”

a ¢o z nej ,vytekd”. Vtipné, ano, ale v praxi velmi

uzitocné.

a) PRIIMY

Na jednej strane je potrebné sledovat prijmy, ktoré
generuje vasa brigada, zamestnanie, vase hobby Ci
iné aktivity. Do vasej penazenky mozu prichadzat aj

pasivne prijmy.

=» Viac sa dozviete TU

Ak vstupite na trh prace a budete riesit svoje prvé
zamestnanie, v§imajte si pracovné podmienky na-
ozaj pozorne. Mozete sa stretnut s pracou, v ktorej
vysledny prijem zavisi od poctu odpracovanych
hodin. M6zete sa stretnut aj s fixnou sadzbou. Svoj
prijem mozete v praxi takisto navysit. Viete ziskat
priplatky za pracu nadcas Ci pracu cez sviatky. Vzdy

si vSak skontrolujte, o mate uvedené v zmluve.

Nezabudhnite si kontrolovat vyplatnu pasku! V nej
sa dozviete, aku cast vasej mzdy tvorili odvody,
dan, aké dalSie sumy vam z vyplaty zamestnavatel
odratal, ale viete z nej zistit aj zostatok dovolenky,
svoju priemernu hodinovu sadzbu a pod. Rozumiet

vyplatnej paske je must.
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ULOHA 2: Vypoditajte si vyplatu z brigady.

Mesacne pocas svojej brigady zarobite 450 €. Uplatnujete si nezdanitelnu ¢ast zakladu
dane (ta je k 30. 9. 2025 vo vyske 479,48 €*) a zaroven aj odvodovu ulavu. Aka vyplata

vam pride na ucet v Cistom?

* Vyska k 30. 9. 2025, hodnota sa meni podla vysky Zivotného minima. Aktualne hodnoty je mozné dohladat

na webovych strankach www.financnasprava.sk.

Vas prijem nemusi pochadzat iba zo
zamestnania na trvaly pracovny pomer.
Mbzete aj podnikat, napriklad ako
zivnostnik alebo ako spolo¢nost s ru¢enim
obmedzenym (s. r. 0.). VSetky formy
podnikania podliehaju pravnym predpisom
a upravuje ich legislativa. Ako podnikatelia
vystavujete svojim klientom faktury, platite
si odvody sami za seba, rovnako tak znasate
naklady, fixné Ci variabilné, ktoré suvisia

s vasou ¢innostou. Prijem/zisk, ktory vam
realne zostane po zaplateni vSetkych
nakladov, teda zavisi od typu

podnikania a od viacerych

inych aspektov.

Oplati sa viac podnikat ako Zivnostnik
alebo pracovat ako zamestnanec na TPP?
Casto sa mdZzeme stretnut s ndzorom, Ze zivnostnik
- podnikatel (SZCO) zaraba viac ako &lovek
zamestnany na TPP (trvaly pracovny pomer). Treba
si vSak uvedomit, Ze agenda, ktoru za vas pri TPP
vykonava zamestnavatel, je v pripade podnikania
na vas: danové priznanie, uctovnictvo, akékolvek

zavazky a vybavovacky. Rovnako aj vSetky vydavky

na chod podnikania musite hradit vy, pricom nie

je nikde garantované, Ze kazdy mesiac sa vam
podari zarobit vytuzenud sumu. Vysku prijmu
zivnostnikov definuje aj podnikatelské a ekonomické
prostredie krajiny. NavySe Zivnostnici ¢asto
odvadzaju len minimalne odvody, aby dosahovali
zisky, ¢o v konecnom dosledku moze byt na

Skodu - v pripade potreby maju potom narok iba

na minimalne davky od Socialnej ¢i zdravotnej
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poistovne. Potrebnu starostlivost ¢i naklady si musia
hradit z vlastnych zdrojov, ¢o im moze vyrazne

skomplikovat buducnost.

Podnikanie je teda beh na dlhu trat a vyZaduje si vase
usilie 24/7, bez naroku na platenu dovolenku. To, ¢o

v zamestnani povazujeme za samozrejmost (pracovné
pomdcky, vybavenie, sluzobné zariadenia a pod.),
musia podnikatelia riesit - a najma platit - na vlastnu

past. Podnikanie teda nemusi byt pre kazdého.

b) VYDAVKY
Druhu stranu mince predstavuju vydavky. Svoje
prijmy vynakladate na kupu potravin, splatky Gverov,

sluzby... Toto vSetko su vase vydavky.

OTAZKY DO DISKUSIE

Aky dosah by malo zvysenie dani a odvodov
ivnostnikov na ekonomiku? Vysvetlite.

Ak sa zvysia dane z prijmov fyzickych o§<‘?b
a odvody do Socialnej €i zdravotnej poistovne,
pocitia to aj domacnosti? Ako?

Ak by ste boli ministrom financii a krajina bojuje
s vysokym Sstatnym dlhom, nema dost?tok
prostriedkov na rozvoj zdravotnictva, skglstyg

&i infrastruktury, ako by ste riesili danu situaciu?
Zvazte véetky moznosti.

Ak by ste si mali vybrat medzi pracou na TPP.?|ek')o
sZCO, ¢o véetko by ste mali zvazit a zohladnit pri

vybere?

Zlaté pravidlo rozpoétu: idedlne finanéné miery 10 : 20 : 30 : 40

Tento princip odporucaju mnohi finan¢ni odbornici ako zdravy model rozdelenia penazi. Percentudlne hodnoty

uréuju, kam a v akom pomere by mali smerovat vase prijmy, resp. vydavky.

e 10% prijmu
by malo smerovat na tvorbu financnej rezervy,

e 20% prijmu

by malo ist na tvorbu aktiv a dosahovanie dlhodobych cielov,

e max. 30% prijmu
by malo byt urcenych na splatky uverov,
e 40% prijmu

by mala byt maximalna spotreba.

V praxi to znamena, ze ak mate prijem 1 000 €, mali
by ste vediet Zit zo 400 €, 200 € investovat, max.
300 € davat na uvery a 100 € mesacne odlozit na

tvorbu rezervy.

ROZPOCET

Porovnanim svojich prijmov a vydavkov viete, aky

4

Aktiva

b

Pasiva

8 . IDEALNE

FINANCNE
MIERY
Rezerva

F@
N

Spotreba

je vas rozpocet. Ak svoj cashflow sledujete na
mesacnej baze, vzdy na konci mesiaca viete, kolko

ste zarobili, kolko ste minuli a ¢i vam nieco zostalo.
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Ako funguje tiéet v banke?

Ak chcete mat vsetky svoje prijmy na jednom mieste,
z ktorého viete zaroven platit svoje vydavky bez toho,
aby ste museli nosit hotovost v pefiazenke, ideélne je
otvorit si U¢et v banke. Banky sa predbiehaju v tom,
aké ucty ponukaju svojim klientom. Nie vzdy sa vsak
oplati verit reklame a je potrebné porovnat si, ktory

ucet bude najviac vyhovovat prave vam.

Vsimajte si:

- akeé si banka uctuje poplatky (mesacné poplatky
za vedenie UCtu, poplatky za vybery z bankomatu,
poplatky za zahrani¢né platby),

» ¢i ma banka internet banking alebo mobilnu apli-
kaciu (aké su ich Specifikacie, funkcionality, ¢i su
moderné a umoznuju napr. platbu hodinkami ¢i

prstenom),

- aky je limit na platby platobnou kartou,

» Cije karta bezkontaktna a podporuje Apple alebo
Google Pay,

» ¢i ponuka banka odmeny v podobe zliav, vernost-
nych programov alebo cashback k vedeniu uctu,

« Ci existuje moznost vytvorit si Specialne ,poduc-

ty”, napr. na dovolenku, sporenie a pod.

PRO tip: Banky ¢asto ponukaju aj Studentské Uty
so Specialnymi vyhodami, ako je napriklad vede-
nie uctu zadarmo. Pred otvorenim Uctu si urobte
zoznam, ¢o od banky najviac potrebujete (napr.

vybery zadarmo, modernu appku, Ucet zadarmo),
a podla toho vyberajte.

4
FUN FACT

Vo svete existuju aj bankomaty, ktoré vam
vydaju ZLATO NAMIESTO HOTOVOSTI.

e =

<+

+

ULOHA 3: Mate mesaény prijem z brigady 200 €. Za ndjjom
a dopravu platite 80 €, stravu a drobné vydavky odhadujete na 70 €.
Chcete si odlozit ¢ast peinazi na budiicu dovolenku.

1. Vypocitajte, kol'ko vam zostane po pokryti vSetkych vydavkov.

2. Navrhnite, ako by ste rozdelili svoj prijem podla idealnych finanénych mier.

12
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CVICENIA:

1. Co je to cashflow? Vysvetlite.

2. Doplnte text:

FO 06 = et aaas na neocCakavané udalosti.
20 % - dlhodobé .......coveeeeieeieeieeeeene, A et

B0 00 = ettt uverov.
BO %= ..o (byvanie, jedlo, doprava, zébava).

3. Doplite slovo vyrovnany/schodkovy/prebytkovy tak, aby vety boli
pravdivé (uvedena je ¢ista mzda):

a) Otec zaraba 1 500 €/mes., mama zaraba 2 000 €/mes.,
vydavky celej domacnosti su 3 200 €/mes.
ROAING M@ oo, rozpocet.

b) Otec zaraba 1 700 €/mes., mama zaraba 2 300 €/mes.,
vydavky domaécnosti su 4 300 €/mes.
ROAING M@ oo, rozpocet.

c) Otec zaraba 1 000 €/mes., mama zaraba 2 000 €/mes.,
vydavky domacnosti su 3 000 €/mes.
ROAING M@ oo, rozpocet.

Poznamky
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3. Preco tvorit rezervu a sporit?

Zivot vie niekedy prekvapit - pokazi sa pracka,
ochoriete alebo stratite brigadu. Na takéto situacie
slUzi prave rezerva, Casto oznacovana aj ako nejaky
nudzovy fond. Je to rezerva, ktoru by ste mali mat
vzdy bokom, aby ste nemuseli riesit pozicky alebo

stresovat rodicov.

Idealne financné miery hovoria o tom, Ze aspon 10%
z prijmu by malo ist na tvorbu rezervy. Ide o rezer-
vu, ktora sluzi na pokrytie neocakavanych vydavkov

(pokazené auto i pracka).

Sporenie nie je rezerva?

Mohli by sme povedat, ze sporenie sluzi na tvorbu
rezervy. V oboch pripadoch ide predsa o odkladanie
penazi bokom. Ak sa vSak pozrieme na tieto pojmy
detailnejsie, zistime, ze je medzi tym rozdiel: rozdiel

v Ucele odkladanych financii.

Rezervu odkladate na neocakavané udalosti,

pre pripad nudze, siahnete po nej iba v pripade, ak
nastane nieco necakané.

Napriklad: pokazi sa pracka alebo auto, stratite
brigadu... Tieto peniaze nemate v plane mindt, drzite
ich ,,bokom” ako bezpecnostnu siet.

Rezerva = ochrana pred problémami.

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financna gramotnost v kocke?

=» Kapitola ¢. 7, od strany 62

14

Sporenie predstavuje odkladanie penazi na nejaky
konkrétny Ucel. Teda dopredu viete, co oCakavate,
resp. chcete, aby sa stalo. Odkladate si na svoje
kratkodobé ¢i strednodobé ciele. Ak nasporite
stanovenu sumu, vyuzijete ju na dany ucel.

Napriklad: novy telefon, dovolenka, auto alebo
neskor byvanie. Mate predstavu, kolko to stoji a kedy
s/ to chcete kupit.

Sporenie = plnenie snov a planov.

SPAT NA OBSAH


https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=63

ULOHA 1: Vypodéitajte vysku rezervy.

Mesacne zarobite 1500 € v cistom. Aka by mala byt vyska vasej rezervy?

Ako dlho ju budete tvorit?

ULOHA 2: Ako si nasctrit na cicl?

Predstavte si, Ze chcete ist s kamaratmi na letny festival. Vstupenka stoji

180 € a vy mate eSte 3 mesiace cas.

a) Vypocitajte, kolko si musite odlozit kazdy mesiac,

aby ste si listok mohli kupit vcas.

b) Ak by ste uz teraz mali nasetrenych 50 €,

kolko by ste museli odkladat mesacne?

c) Premyslite si, odkial tieto peniaze vezmete - z vreckového, brigady,

alebo znizenim inych vydavkov (napiste aspon dva priklady).

Kde sporit?

V praxi mate viacero moznosti, ako si sporit.
Napriklad mézete mat vytvoreny poducet na
sporenie k svojmu beznému Uctu v banke.
Jednoducho si tam budete posielat pravidelne kazdy
mesiac (alebo podla moznosti) uréitu sumu.

Banky ponukaju r6zne sporiace produkty:

e Sporiaci Ucet - s urcitym urokom, ktory vase

15

peniaze moze aj zhodnocovat. Vytuzenu sumu tak
nasporite rychlejsie. Peniaze su v bezpeci a rychlo

dostupné.

Terminovany vklad - tu je vyssi Urok, a teda aj
vysSie zhodnotenie, ale peniaze su viazané na
urcité obdobie, pocas ktorého sa ich nesmiete

dotknut a vybrat ich. M6Zu to byt napriklad 2 roky.

SPAT NA OBSAH



Sporenie do vankusa v hotovosti sa nemusi vzdy
vyplatit. Ani bankové sporiace produkty nemusia
vzdy predstavovat dostato¢nu ochranu penazi.
Najma nie v obdobi, ked ekonomika bojuje

s vysokou inflaciou.

Co sa vtedy dcje s vasimi tisporami?
Bankoveé sporiace produkty vac¢sinou umoznuju
zhodnotenie Uspor niekolkopercentnym turokom.
Ak je tato sadzba nizsia ako inflacia, peniaze sa
znehodnocuju. Napriklad ak je inflacia v ekonomike
5% a vy si sporite na Ucte s 2% urokom, peniaze

stracaju na hodnote, kedZe je tam 3% rozdiel

ULOHA 3: Pracujte s grafom.

v prospech inflacie. Rovnaka je aj situacia, ak ich
ukladate ,,do vankusa” v hotovosti alebo ich drzite
na Ucte s 0% urokom, tu vSak vase peniaze stracaju

hodnotu este rychlejsie.

V takomto pripade je potrebné siahat po
produktoch, ktoré vdm pomézu nasporit si
pozadovanu sumu a zaroven ochrania vase peniaze

pred znehodnotenim.

V ktorom obdobi bola na Slovensku najvyssia miera inflacie? Aké boli

dovody tohto rekordného rastu?

Mesacny graf vyvoja inflacie

Zdroj: Statisticky Urad SR, Spracovanie: FinancnyKompas.sk

O tejto téme sme sa rozpravali

aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #66
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https://www.youtube.com/watch?v=CjOgPkvHxfA&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=19

4
FUN FACT

V Zimbabwe pocéas hyperinflacie v roku
2008 bola vydana bankovka 100 biliénov
doldrov - nestacila ani na chlieb. +

<+

+

CVICENIA:

1. Aku sumu ste vilozili na ucet, ktory je iroceny 2 % roc¢ne, ak mate po roku
pred zdanenim na icte1 020 €?

a)950 €

b) 980 €

c)1000 €

2. Vysoka miera inflacie zvyhodnuje:
a) veritelov
b) dlZznikov
c) ani jedného

3. Co je vyhodnejsie pri urovni inflacie 2,7 %?
a) Sporiaci ucet s vynosom 0,5% p. a.
b) Investicny produkt s vynosom 4% p. a.

c) Terminovany vklad s vynosom 2% p. a.

Poznamky
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4. Preco investovat™?

Pocas zZivota sa stretnete nielen s vyznamom slova Aj idealne financné miery definuju, ze 20% prijmu
rezerva, ktory sme si vysvetlili v predoslej kapitole, by malo ist na dlhodobé aktiva. Idealnym spésobom
teda rezerva pre pripad neocakavanej udalosti. Tento budovania majetku a jeho zhodnocovania je

pojem sa moze pouzit aj ako rezerva do buducnosti. investovanie.

Taka, ktoru budete vediet vyuzit napriklad ako prijem

navysujuci vas dochodok v podobe mesacnej renty.

ULOHA 1: Zopakujte si pojmy a spravne ich dopliite do textu.

Priinvestovanije vhodné poznat zakladné pojmy. .........eeveevevvevervevnrnnnnnns Znamena
Sancu, Ze sa investicia nevyvinie podla oCakavania. Na druhej strane stoji
.............................. , teda to, Co mozete zarobit. Plati, Ze &¢im vyssSi ho chcete, tym
vacsie riziko zvycajne podstupujete. Na znizenie rizika SIUZi ....ceeeeeeeeeivvevinnnnnnnn...
V praxi to znamena, ze nedavate vsetky vajicka do jedného kosika, ale rozlozite
peniaze do viacerych oblasti. Posledny pojemje ....ccccccvvveeeiiieeieieieeeeieiee, , teda
schopnost rychlo premenit investiciu na hotovost. Peniaze na ucte su velmi
rychlo dostupné, no napriklad umelecké dielo az tak nie.

Existuje viacero typov inVestiCii. ....cceeeeeeeeeeeevviennnennnnn. su jednoduchy a prakticky
sposob, ako investovat do viacerych firiem naraz. .......coovvvvvveeeee.... predstavuju
maly podiel vo firme - ak sa jej dari, hodnota rastie a investor zardba.
.......................... funguju tak, ze pozicCiate peniaze Statu alebo firme a dostavate
zato Urok. Anapokon, eXiStUJU @] .....ceeeveevrrreieeeeeeeeeeeeeiiceeeeeeeeeeeeevavaaenn - sem patria
napriklad umenie, zbierky vin ¢i kryptomeny. Okrem toho je dblezité, ako Casto
investujete. MOzete investovat .........ccceeeeee..... , teda mensie sumy v pravidelnych
intervaloch (napriklad kazdy mesiac) alebo......................... , ked'investujete vacsi

balik penazi naraz.

Kde najdem tieto informacie v knihe O tejto téme sme sa rozpravali

Financna gramotnost v kocke?

=» Kapitola é. 7, od strany 71

aj v nasom podcaste!
=» Epizoda #52
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https://www.youtube.com/watch?v=oHnYnGbox9k&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=33
https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=72

Alternativne investicie

Okrem tradi¢nych investicii, medzi ktoré patria
akcie ¢i dlhopisy, existuju v praxi aj tzv. alternativne
investicie. Ide o investicie do umeleckych

diel, exkluzivnych limitovanych edicii dut Ci
nehnutelnosti. Prdve nehnutelnosti a reality su coraz
dostupnejsie ako forma investicie, kedze sa rozsirila
nielen kupa investicnych bytov urcenych na dalsi
prenajom, ale aj podielové fondy, cez ktoré viete
investovat do komercnych realit ¢i logistickych

parkov, ktoré su vynosnejsie.

Mbzeme sem zaradit aj kryptomeny. Ide v podstate
o elektronické peniaze, digitalne meny. Medzi
najznamejsie patri bitcoin, dogecoin ¢i ethereum.
Z finan¢ného hladiska
vS§ak obchodovanie
s kryptomenami nie je
vhodnou alternativou.
Su totiz velmi volatilné,
nasledkom ¢oho su velmi
rizikové.

*

FUN FACT

Po prvykrat sa bitcoin pouzil na ndkup
v roku 2010: niekto kupil 2 pizze
za 10 000 BTC (dnes miliardy €). +

4

- W

Preéo investovat ¢im skor?

Vo svete investovania plati, Ze é¢im dlhsie budete
investovat, tym mensiu sumu potrebujete do
investicie vlozit, aby ste dosiahli pozadovanu

hodnotu. Co v podstate znamena, ze &im skor

GRAF | Vyvoj investicie v ¢ase

132
6000¢€ 7750 € 9000¢c 13295€  12000¢€

10 rokov

15 rokov

FUN FACT @

Daniel Radcliffe (filmovy Harry Potter) minal
prvé filmové zarobky na umelecké obrazy.
Nemal ani §ajnu o ich cene, ale dnes e

<" ma doma zbierku v hodnote miliénoviur.

20373 €

20 rokov
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+
OTAZKY DO DISKUSIE

AkY je vztah medzi pojmami riziko, vynos a likvidi-
ta? Vysvetlite.

Oplati sa podla vas kupovat investicne nehnul- ,
telnosti na daldi prenajom? Aké su rizika a akeé su
benefity?

Je podla vas realne vytvorit si dlhodoby pasivny ,
prijem len z investi¢nych nehnutelnosti? Alebo ma
tento spdsob svoje limity? Zdovodnite.

Rozdelte sa do dvoch skupin. Jedna skupina bude
argumentovat v prospech investiényf:h bth)V, dru-
ha v prospech realitnych fondov: ¢o je prg m'vesto—
ra vyhodnejsie? V zavere debaty zosumarizujte za

a proti oboch stran.

zacnete mysliet na buducnost a financne planovat,

tym vacsi uzitok vam to prinesie.

Moze za to zloZené Urocenie - vas najlepsi kamarat.
Predstavte si snehovu gulu, ktora sa kotula z kopca.
Najskor je mala, ale ¢im dlhsie sa kotula, tym je vacsia
a rychlejsie rastie. Presne tak funguje zlozené urocenie
- zarabate nielen na pévodne vlozenych peniazoch,
ale aj na urokoch, ktoré uz predtym pribudli. Cim skér

zaCnete, tym vacsiu ,gulu” si vytvorite.

Napriklad ak investujete:
200 € mesacne - pri vynose 6 % rocne

od25do 65 rokov ——) ziskate asi 400 000 €
ak zacnete az v 35 rokoch =» ziskate cca200 000 €

priblizne o0 1/2 menej

74 428 €

40935 €

24000€
18 000 €

30 rokov

- vloZzena suma

40 rokov

- zhodnotena suma
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Aky je rozdiel medzi sporenim na dlhodobé ciele, ako je dochodok, je vhodnejsie

a investovanim? investovanie. Navyse, pri sporeni vopred viete

Tieto pojmy sa m6zu zamienat, kedze oba ocCakavany vynos, teda kolko zarobite, no zisk je
sUvisia s budovanim majetku, no maju odlisny maly a ¢asto ho pohlti inflacia. Pri investovani moze
vyznam. Sporenie je odlozena spotreba - Setrite byt vynos vyssi, mbzete ziskat viac, no presny zisk
na konkrétny ciel a po jeho dosiahnuti peniaze neviete vopred urcit - hodnota mdze nielen rast,
vacsinou miniete. Investovanie znamena nakup ale aj klesat. Vy na seba preberate riziko pripadnych
aktiv, ktoré sa zhodnocuju a dokazu prinasat pasivny poklesov, mbzete sa teda dostat aj do straty

prijem. Sporenie sa hodi na tvorbu rezervy, ale a prerobit.

V praxi sa vSak vacsinou vyssi vynos spaja aj s vyssim rizikom. Tu je délezité uvedomit si, aké riziko ste ochotni
a schopni znasat. Zodpovedanim niekolkych otazok v investicnom dotazniku si viete zistit svoj investicny profil,

teda to, Ci ste dynamicky alebo skér konzervativny investor.

ULOHA 2: Rozhodujete sa medzi dvoma spdsobmi zhodnotenia:
» bankovy ucet s urokom 1 % rocne,

e investiény fond s ocakavanym roénym zhodnotenim 5 %, ale s rizikom,
Ze vynos moze byt nizsi alebo dokonca zaporny.

1. Vypocitajte, kolko by ste mali po 3 rokoch na Gcte, ak vlozite 500 € pri
kazdej moznosti (bez dalSich vkladov).

2. Porovnajte vyhody a nevyhody oboch moznosti.

3. Ak je vas investi¢ény horizont 10 rokov, ktorii moznost by ste si vybrali
a preco? Zdovodnite.
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OTAZKY DO DISKUSIE

Je podla vas dolezitejsie vediet Setrit alebo vediet
investovat?

Trading - kratkodobé obchodovanie na fi'naném'lch
trhoch (s akciami Ci kryptomenami) s ci‘elom
rychlo nakupit a predat, aby ste zarobili na
pohyboch cien, sa stava popularnym. Je to ,
podla vas skor prilezitost alebo haz’ard? vOpIat| sa
podla vas trading vyskusat aj beinem}u c':lovek.u,
ktory nema vela skusenosti s financnymi trhmi?
Vysvetlite.

Digitalne investicné platformy umoihuju.
investovat rychlo a jednoducho aj z mob||u: ;
Prinasaju aj rizika - od kybernetickych hrome’b az
po nedostatok skusenosti pouiivatel’ov'. My:vslltej
si, 7e su tieto platformy skor cestou k financnej
slobode, alebo pascou pre neskusenych
investorov? Je ddlezitejsia znalost trhov, alebo
psychicka odolnost a disciplina? Vysvetlite.

Co robit, ak padaijii trhy?

Na trhu mozZe nastat situacia, ked dochadza

k poklesu cien investicii. Hovori sa o pade trhov,
dokonca o tzv. medvedom trhu, ak déjde k poklesu
o viac ako 20%. V takejto situacii zvyknli mnohi
investori podliehat panike a svoje investicie

predavat.

To vsak nie je spravne! Pri poklese investicnych trhov
je potrebné zachovat chladnu hlavu a vyuzit toto
obdobie ako prilezitost na doinvestovanie, nakup

dalSich investicii. Pri poklese trhov nakupujete

GRAF | Vyvoj S&P 500

.V zlave”. Navyse z dlhodobého hladiska hodnota
investicie vzdy rastie - preto je potrebné dodrziavat
investicny horizont. Ak mate nastavené investovanie
na 20 ¢&i 30 rokov, pri poklese trhov nepodliehajte
emaociam Ci strachu a na svoje investicie nesiahajte,
pripadne vyuzite prilezitost na nakup investicii
vyhodnejsie. O niekolko rokov budete mat z toho, ze

ste zachovali pokoj, velku radost.

2000 2005 2010

O tejto téme sme sa rozpravali

aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #67
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https://www.youtube.com/watch?v=zRFkdS3mUU4&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=18

CVICENIA:

1. Ak investujete do ETF na S&P 500, znamena to, ze:
a) kupujete akcie len 10 najvacsich firiem v USA.
b) kupujete akcie 500 najvacsich verejne obchodovanych americkych spolocnosti.
c) kupujete akcie a dlhopisy v pomere 50 : 50.

2. Ak mate investicné portfolio zlozené z 90 % akcii a 10 % dlhopisov, a trh
akcii klesne 0 20 %, vasa celkova strata bude priblizne:

a)20%

b) 18 %

c)10%

3. Ktoré z nasledujucich tvrdeni o investovani nie je pravdivé?
a) Diverzifikacia znizuje riziko tym, Ze investujete do réznych typov aktiv.
b) Ak akcie klesnl na hodnote, je lepsSie ich okamzite predat, aby ste zabranili dalSe;j
strate - vzdy je to najlepsSia stratégia.
c) DIhodobé investovanie umoznuje vyuzit silu zlozeného Urocenia.

4. Ako oznacujeme opak medvedieho trhu?
a) Byci trh
b) Jeleni trh
c) Ovéi trh

Poznamky
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5. Preco sa pripravovaft

na dochodok?

Premyslali ste niekedy, do akého veku chcete pra-
covat? D6chodok nemusi znamenat len prijem vo
vasej osemdesiatke. M&zZe to byt aj renta, ktora vam
zabezpedi financnu slobodu bez potreby pracovat.
Ak chcete byt v budlcnosti rentiér a nie tradicny
dbéchodca spoliehajuci sa iba na stat, je potrebné
pripravovat sa na toto obdobie uz teraz. Inak budete
v starobe odkazani na déchodok zo socialneho

systému - ide o tzv. starobny déchodok.

Ddchodkovy systém na Slovensku tvoria v siicasnosti tri pilicre:

Doéchodkové Starobné
poistenie déchodkové
(1. pilier) sporeniec

- priebezne financované
déchodkové poistenie
spravované Socialnou
poistovnou. Prostriedky
zhromazdené z odvodov
ekonomicky aktivnych [udi
sa priebezne prerozdeluju
doéchodcom vo forme
starobnych déchodkov.
Tento pilier je povinny.
Inak povedané: Cely Zivot
odvadzate cast prijmu do

Socialnej poistovne a ta

(11. pilier)

- financované
prostrednictvom sporenia
na osobnom ucte

a zhromazdovania majetku
na nom, ktoré spravuju
dbéchodkoveé spravcovské
spoloc¢nosti (DSS). Il. pilier
je dobrovolny. Vstup je
mozny len do 40. roku veku.
V pripade, ak je uzatvoreny,
Cast povinnych odvodov,

ktoré by sli do I. piliera, sa

vam z toho neskér vyplaca presuva sem.
déchodok.

Dopinkové
dochodkové
sporenie
(l11. pilier)

- financované
prostrednictvom
zhromazdovania
majetku

z dobrovolnych
prispevkov
zamestnancov

a zamestnavatelov,
ktoré spravuju
doplnkové
déchodkoveé

spoloc¢nosti (DDS).

ULOHA 1: Najdite v oscmsmerovke victky ukryté slova.

Pouzité slova:

buducnost, DDS, DSS,
doéchodok, Il pilier, 1l pilier,
investovanie, | pilier, odvody,
pasivny prijem, renta,
sporenie

O tejto téme sme sa rozpravali
aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #35
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https://www.youtube.com/watch?v=NMgoJY4iRM0&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=50

Preco zaéat s pripravou Ak vsak zaCnete az v tridsiatke, konec¢na suma

na déchodok uz v dvadsiatke? bude o desiatky tisic eur nizia - a to aj napriek

Predstavte si, Ze zacnete od 20 rokov investovat tomu, Ze by ste odkladali rovnakeé cCiastky. Dévod

len 30 € mesacne. To je asi tolko, ¢o date za par je jednoduchy: €as je v investovani vas najvacsi

vecerov v meste. Ak by ste to robili pravidelne

spojenec.
a peniaze boli investované s priemernym vynosom
napriklad 6% roc¢ne, na dochodku by ste mohli mat
nasporenych viac ako 70 000 €. 100000 s
50 000 . 38714
15840 12240
0
suma vkladov hodnota investicie
@R investovanie od 20-ky MR investovanie od 30-ky

Zdroj: Investi¢na kalkulacka na www.financnykompas.sk

OTAZKY DO DISKUSIE

Aky dosah na ekonomiku méa podla vas
vyplacanie 13. déchodku ludom v déchodkovom
veku na Slovensku?

Ako sa podla vas bude vyvijat situacia

s dochodkom z I. piliera - teda od statu - )

v priebehu nasledujucich rokov? Objasnite, cc?
ma na vysku vyplacaného doéchodku vplyv. Da sa
podla vas tato situacia nejako riesit? Ako?

Skuste sa zamysliet a porovnat dva scenare: avko
by vyzerala vasa buducnost, ak sa budete na nu
pripravovat uz teraz, a ako by vyzerala, keby ste
sa spoliehali iba na stat?

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financna gramotnost v kocke?

=» Kapitola ¢. 7, od strany 79
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https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=80

CVICENIA:

1. Ktoré z nasledujucich tvrdeni je nespravne?
a) Do vypoctu vysky starobného déchodku z I. piliera vstupuje aj pocet
odpracovanych rokov.
b) Do Il. dochodkového piliera je mozné vstupit najneskor vo veku 36 rokov.
c) Jednou z vyhod lll. déchodkového piliera je aj dafiové zvyhodnenie v podobe
moznosti odpocitania prispevkov Ucastnika az do vysky 180 € roCne z danového
zakladu.

2. Kedy by sa mal ¢lovek zac¢at pripravovat na dochodok?
a) Na déchodok sa pripravovat netreba, pretoze ho dostaneme automaticky
od Statu.
b) Idealne od prvej vyplaty. Cim skér sa zatneme na déchodok pripravovat, tym
skoér nan mozeme odist, resp. tym vyssSiu zZivotnu Uroven si zabezpecime.
¢) Priblizne okolo 50. roku zZivota.

3. MalV. pilier pravny ramec?
a) Samozrejme, rieSi ho Socialna poistovna.
b) Nie, ide o praktické oznacenie pripravy na déchodok prostrednictvom investicii.

©) Nie, je to vymysel, ni¢ také neexistuje.

Poznamky
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6. Preco sa vyznaf v iiveroch?

Uver predstavuje pozicku od banky, ktorti musite
c¢asom splatit a vratit banke. Bez Uverov by si
vacsina [udi pravdepodobne nikdy nekupila byt
alebo dom, pretoze nasporit desiatky Ci stovky
tisic eur trva roky. Pézicky a ivery vam sice moézu

pomoct kupit drahsie veci, ktoré si momentalne

Kedy je tiver dobry sluha a kedy zly pan?

DOBRY SLUHA - aver
vam pomaha kupit nieco, ¢o
skutoéne potrebujete alebo
¢o vam moze priniest uzitok
¢i zisk (napriklad stadium,
byvanie alebo rozbeh
vlastného biznisu). Délezité
je, aby ste presne vedeli, ako

a kedy ho splatite.

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financéna gramotnost v kocke?

=» Kapitola é. 6, od strany 52
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nemozete dovolit, ale nespravne pouzivanie méze
viest k problémom s dlhmi. Je takisto potrebné si
uvedomit, Ze za toto pozicanie penazi banke musite
zaplatit odmenu v podobe Uroku. Nasledkom toho
mozu byt niektoré Gvery pridrahé a peniaze tak

zbytocne vyhodite von oknom.

ZLY PAN - aversa

stane problémom, ked'si
poziciavate na veci, ktoré
nepotrebujete, alebo
ked'si nemoézete dovolit
pravidelné splatky. Potom
sa vam dlhy m6zu vymknut
spod kontroly a mézete

sa dostat do dlhového

kolotoca.
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https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=53

y 00

ULOHA 1: Prirad'te spravnu odpoved'k svojcj definicii.

DEFINICIA TYP PRODUKTU/POJEM
Finan¢né prostriedky poskytnuté bankou klientovi.

.Zabetonovanie” Uroku na urcity ¢as. V tomto obdobi
banky nemozu vysku urokovej sadzby menit ani smerom
hore, ani smerom dole.

Dlhodoby uver na byvanie alebo rekonstrukciu.

Vacsinou sluzi na kupu spotrebného tovaru. Potrebnl sumu
mozete rozlozit do niekolkych c¢asti a postupne cenu tovaru
alebo sluzby splacat. Mézete ho vyuzit napriklad aj pri
nakupe v e-shopoch s elektronikou.

Obnovujuci uver umoznujuci klientovi opakovane cerpat
financné prostriedky bez toho, aby ziadal o dalSie Cerpanie.
Zvycajne na tomto principe funguju kreditné karty.

Odmena pre banku za to, ze vdm pozicala financéné
prostriedky. Vyjadruje sa Urokovou sadzbou a predstavuje
percentudlny podiel z dlznej sumy, o ktoru sa navysi
vratena suma.

Ukazovatel, ktory vypoveda o skutocnej cene uveru.
Vyjadruje celkovu vysku nakladov na uver - zohladnuje aj
uroky, aj vSetky dalSie poplatky spojené s uverom.

Sluzba, pri ktorej na vasom ucte vznikne moznost ,ist do
minusu”.

PoZi¢anie financnych prostriedkov na zaobstaranie réznych
vyrobkov ¢i sluzieb. Vac¢sinou ide o kratkodoby uver,
pricom nie je potrebné rucit.

vvvvv

dostupné peniaze, no vacsinou prilis vysoky urok.

PozZiciavanie si veci (napriklad auta) na urcity ¢as. Vy platite
mesacné poplatky. Majitelom sa stavate az po splateni plnej
sumy.

Pomaocky: spotrebny tiver, hypotéka, lizing, nebankova po6zicka, splatkovy predaj, RPMN, istina, urok, fixacia uroku,
revolvingovy tver, povolené preéerpanie

S Uvermi sa spdja viacero rizik. Ak si vezmete mozete platit pokuty/penale alebo vec, ktoru ste
naraz prilis vela Uverov, moze to viest k stresu zalozZili v prospech banky, prejde pod jej vlastnictvo.
a zbyto¢nym finanénym problémom, pretoze Zaroven vysoka zadlzenost v podobe velkého poctu
splatky musite platit pravidelne kazdy mesiac uverov vam moze skomplikovat pristup k pozicke

a vcéas. Ak nebudete vediet uhradzat splatky vcas, v buducnosti.
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Na €o si daf pozor?
» Podla idealnych financnych mier by splatky vsetkych Uverov nemali presiahnut 30 % prijmov domacnosti!

Ak teda zarabate 1 000 € a mate nejaky Uver, splatka by nemala presiahnut 300 €.

- Vzdy pocitajte s rezervou! Napriklad ak by sa Urok na hypotéke po skonceni fixacie zvysil, splatka méze byt
o stovky eur vyssia. Teda ak mate hypotéku vo vyske 100 000 € na 30 rokov s Urokom 4%, mesacna splatka
je cca 477 €. Ak by doslo k navyseniu urokov na 6%, splatka sa zvysi na 600 €. |de o rozdiel viac ako 120 €,

¢o mo6ze domacnost vyrazne zatazit.

ULOHA 2: Katkin sen o novom iPhone

Katka ma 20 rokov. Z brigady si zarobi

200 € mesacne. Od rodicov dostala

k narodeninam 1000 €. Jej velkym snom je kupit si novy iPhone, ktory stoji
1500 €. Moznosti, ktoré Katka zvazuje:

a) Setrenie
Katka si odlozi narodeninovych 1 000 € a kazdy mesiac si prida 200 €. Za kolko
mesiacov si bude méct iPhone kupit bez dlhu?

b) Investovanie
Katka by mohla 1 000 € investovat a z brigady dalej Setrit.
Co by bolo vyhodou a &o rizikom takéhoto riedenia?

c) Splatky
Katka si kupi iPhone hned teraz a bude ho splacat napr. 24 mesiacov po 65 €.
Kolko by celkovo zaplatila oproti cene v hotovosti?

d) Uver
Katka si pozic¢ia 500 €, aby doplnila chybajucu sumu.
Aké rizikda ma uver v porovnani so splatkovym predajom?
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OTAZKY DO DISKUSIE

Ktoré riesenie by ste zvolili, keby ste boli Prakticks rada:
O e iom mibste? Ak sa z nejakého dévodu
; rozhodnete pre Gver
. i i jsie financne a o zdy si '
Co je podia vas n 6;vahodneJSle fina v2dy si skontrolujte
zasa najrychlejsie? urokovu sadzbu, RPMN
, - a uistite sa, ze pozicky
Aké faktory by ste mali zvazit pred tym, nez si dokazete splatit nacas.

pozidiate peniaze?

ULOHA 3: Dovolcnka é&i auto?

21-ro¢ny Student MiSo chce ist na dovolenku do Chorvatska (cena 700 €)
a zaroven si planuje kupit ojazdené auto za 6 000 €.

Jeho prijem z brigady je 500 € mesacne. Na bezné vydavky (ubytovanie,
strava, skola) minie 350 € mesaéne. Uspory zatial nema. Skiste na zaklade
svojich vedomosti vyhodnotit:

1. Kolko mesiacov musi Student sporit, aby si mohol zaplatit dovolenku?

2. Kolko mesiacov musi sporit, aby si mohol kupit auto?

3. Ak by si na auto zobral Uver vo vyske 6 000 € so sadzbou 7% p. a. na 5 rokoy,
aka by bola jeho mesacné splatka a kolko by celkovo preplatil? Pomébct si mozete
kalkulackou na stranke www.financnykompas.sk.

4. Ktoré rieSenie je pre Misa vyhodnejsie? Zdévodnite.
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O tejto téme sme sa rozpravali

aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #10

Hypotekarny uver je velmi Specificky a u nas na

Slovensku velmi oblubeny spbsob, ako si zabezpecdit
vlastné byvanie. Je to Ucelovy uver, ktory slizi na
kupu alebo stavbu byvania, ¢i na rekonstrukciu.

Na rozdiel od spotrebakov, ktoré moézu byt len do
vysky niekolko desiatok tisic, hypotéky sa poskytuju na
dlhsie casové obdobie a vo vysokych - statisicovych
sumach. V praxi banka nikdy neposkytne hypotéku
niekomu, kto nie je dostatocne bonitny na to, aby
zvladal splacat poZi¢anu sumu. Pri Ziadani o hypotéku
si banka overuje, ¢i ma ziadatel dostatocny prijem.
Vyska zadlZenia by nemala presiahnut 8-nasobok
cistého roéného prijmu. Banka overuje aj to, ¢i

bude Ziadatel schopny splacat splatky hypotéky aj

ULOHA 4: Vypoditajte.

v pripade, ak by sa zvysili Grokové sadzby (ide o tzv.
stress test). VV ramci procesu zohladnuje aj sumu,
ktora musi ziadatelovi zostat po zaplateni splatky -
ide o sumu pokryvajucu Zivotné minimum a zaroven
beZnu spotrebu, Standardne je tato suma vo vyske

40 % prijmu.

Zaroven banky neposkytnu plnd sumu, ktora by
ste chceli - musite pocitat s tym, Ze potrebujete
mat 10 - 20% sumy z vlastnych zdrojov. Ak si teda
chcete od banky pozicat 200 000 € a banka vam
40 000 € uz nasporenych, resp. dofinancovat ich

inym spésobom, napriklad spotrebnym tverom.

Aky by musel byt vas mesacny prijem v Cistom, aby ste mohli ziadat o hypotéku

vo vyske 200 000 €7

Je lepsic kiipit byt na hypotéku

alebo zostat v najme?

Slovensko je jednou z krajin, v ktorych prevlada
trend vlastnit svoju nehnutelnost na byvanie.
Takmer 90 % Slovakov byva vo vlastnom. V priebehu
poslednych rokov sa vsak trh s nehnutelnostami
pomenil, Uroky na hypotékach narastli, rovnako ako

narastli aj ceny nehnutelnosti. Mnoho mladych

ULOHA 5: Byvanic vs. prenajom

O tejto téme sme sa rozpravali

aj v nasom podcaste!

= Epizoda #65

preto zvazuje, Ci ist do vlastného byvania na

hypotéku alebo zostat byvat cely zivot v prenajme.
Najom platite mesacne niekomu inému, peniaze tak

v podstate vyhadzujete von kominom.

Mate moznost kupit si byt na hypotéku 200 000 € alebo ostat v najme za 650 €
mesacne. Co by ste urobili? Diskutujte a svoje odpovede zddvodnite.
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https://www.youtube.com/watch?v=sfVwym5HYZg&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=75
https://www.youtube.com/watch?v=FdM2aGEFWFY&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=20

CVICENIA:

1. Ktora z tychto situacii vam moéze znizit Sancu ziskat hypotéku? Zdovodnite.
a) Vysoky prijem a Ziadne Uvery
b) Viacero kreditnych kariet, aj ked ich nevyuzivate
c) Stabilna praca na dobu neurcitu

2. Ak banka pontika hypotéku so sadzbou 4 % p. a. a inflacia je 6 %, realna urokova sadzba je:
a)+4 %
b) +10 %
c)-2%

3. Preco je RPMN (roéna percentualna miera nakladov) dolezitejSia nez samotna urokova
sadzba pri tivere?

a) Lebo je vzdy nizsia a vyhodnejsia.

b) Lebo zahfnia nielen urok, ale aj vSetky poplatky spojené s iverom.

c) Lebo je to Cislo, ktoré si vymysli banka.

4. Planujete si kupit auto za 24 000 € cez finanény lizing.

Akontacia je 10 %, lehota splacania je 60 mesiacov a koeficient navysenia je 1,1. Po splateni
lizingu budete mat moznost odkupit auto za zostatkovu cenu 100 €. Aka bude mesacna
lizingova splatka? Pomoct si mozete kalkulackou na stranke www.financnykompas.sk.

5. Chcete si kupit novy notebook za 600 €.
Banka ponuka p6zicku s irokom 6 % roéne na 1rok.
a) Vypocitajte, kolko celkovo zaplatite, ak si poziciate 600 € na 12 mesiacov.

b) Porovnajte, ¢i sa oplati pockat a notebook kupit zo sporenych penazi alebo ist do pozicky.

Poznamky
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7. Preco chranif
majetok a zdravie?

Zivot prinasa aj neprijemné prekvapenia. Preto

je doélezité mat nielen financnu rezervu (aspon

vo vyske 6 mesacnych prijmov), ale aj chranit

a zabezpecdit svoj majetok a zdravie. To sa da urobit
cez poistenie - ak nastane skoda na zdravi alebo
majetku, poistoviia vam vyplati peniaze, ktoré

pokryju naklady na vyriesenie situacie.

Poistenim prenasate nasledky spojené spojené s rizikom, Ze raz bude musiet zaplatit velke,
s rizikom vzniku neéakanej udalosti neéakané vydavky.
ha poistoviiu.

Predstavte si, Ze mate auto. Viete, Ze sa moze stat Poistenie m6zeme rozdelovat z viacerych hladisk,
nehoda, ale neviete, kedy a ¢i vobec. Ak by sa stala, no takym zakladnym je rozdelenie na Zivotné
Skody by vas mohli stat tisice eur. Je tam to riziko. a nezivotné poistenie. Zivotné poistenie kryje Zivot
Ked sa poistite, prenasate nasledky spojené a zdravie os6b a nezivotné kryje straty na majetku.

s tymto rizikom na poistoviu. Vy jej platite

pravidelne relativne malu sumu v podobe .

OTAZKY DO DISKUSIE
choroba, $koda na majetku &i zdravi -, poistoviia Aké typy poistenia st pre mladych ludi

, , Al A “67
zaplati za vas velku cast nakladov. najdolezitejsie a preco:

poistného, a ked nastane problém - nehoda,

Co podla vas ovplyviuje vysku poistného?

Inak povedané: vy platite malé, isté vydavky Aké faktory je potrebné posudit pri uzatvoreni
(poistné) a poistovia na seba prebera nasledky sivotného poistenia?
FUN FACT

Mona lisa je najdrahSie poisteny obraz
na svete - hodnota poistenia by dnes
prekrodila 1 miliardu €. +

+

+

Kde najdem tieto informacie v knihe

Financna gramotnost v kocke?

=» Kapitola ¢. 5, od strany 40
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https://www.nadaciapartners.sk/storage/app/media/financna-gramotnost-v-kocke-2021.pdf#page=41

ULOHA 1: Dopliite spriavny druh poistenia do viet.

1. Ak havarujete autom a poistovna uhradi skodu na vasom aute,

[ L3 o PP RRRRPRRRRRRN poistenie.
2. Ak ochoriete a poistovina uhradi naklady na liecbu alebo hospitalizaciu,
ide o

........................................ poistenie.
3. Ak vyhori vas byt, pombze vam poistenie

4. Ak sposobite Skodu niekomu inému (napr. vytopite suseda),

POUZIJE S wvvuvvuuuniiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereereeeeeennnnnnnaannn poistenie.

B. Ak sa chcete finan¢ne zabezpecit pre rodinu v pripade vasej smrti, uzatvarate
...................................................................... poistenie.

............................................... poistenie.

V praxi sa mézeme stretnut aj s rozdelenim poistenia na zmluvné poistenie (komercné) a zakonné poistenie.

Kategéria ZMLUVNEHO poistenia:

DOBROVOLNE poistenie:
) Kategoéria ZAKONNEHO poistenia:
Zivotné poistenie

kapitalové/rizikové/investi¢né a r6zne pripoistenia k nemu SOCIALNE poistenie

zname aj ako odvody do Socialnej poistovne

Nezivotné poistenie

poistenie nehnutelnosti, domacnosti, havarijné poistenie a pod.

ZDRAVOTNE poistenie

zname aj ako odvody do zdravotnej poistovne

POVINNE zmluvné poistenie

PZP - poistenie auta

ULOHA 2: Napiste k definicii éislo prislusného typu socidlncho poistenia.

Stratite pracu a do¢asne nemate prijem. garancné poistenie

Zlomite si nohu a nemozete

chodit do prace niekolko mesiacov. nemocenske

poistenie

Po dovrseni urcitého veku prestanete
pracovat a chcete mat pravidelny prijem.

poistenie
v nezamestnanosti

Firma, v ktorej pracujete, skrachuje

Urazoveé poistenie
a nedostanete vyplatu.

déchodkové
poistenie

Stane sa vam pracovny uraz
a potrebujete odskodnenie.
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s we

Ako ma vyzeraf dobré Zivotné poistenic?
Dobré Zivotné poistenie by malo byt ako
bezpecnostna siet - ked padate (ochoriete, zranite sa
alebo sa vam nieco stane), zachyti vas a vasu rodinu,

aby ste financne nespadli Uplne na zem.

Zakladom je, aby nastavenie poistenia zohladnovalo
vasu zivotnu situaciu. Zalezi na vasom veku,
zdravotnom stave, financnej situdcii, ale aj na tom,
¢i mate rodinu, deti alebo Uvery, ktoré by bolo treba
splacat. Mladsi a zdravsi ludia platia spravidla
menej, no ak mate zavazky voci rodine, je dolezité,
aby mala financ¢nu istotu, ak by sa vam nieco stalo.
Napriklad ak ma rodina hypotéku 100 000 € a zivitel
rodiny zomrie, poistka by mala vyplatit aspon tuto
sumu alebo zabezpecit splacanie hypotéky, aby

rodina nestratila byvanie.

Spravne nastavené zivotné poistenie by malo
kryt najdélezitejSie rizika - teda smrt poistenej
osoby, invaliditu, vazne ochorenia, dlhodobu

praceneschopnost ¢i vazne urazy. Vdaka tomu

dostanete vy alebo vasa rodina finané¢nu pomoc
prave vtedy, ked ju budete najviac potrebovat.
Napriklad ak vam diagnostikuju rakovinu, ktorej
liecba sa Splha do tisicov eur, Zivotna poistka moze
byt ako finanéna injekcia - pomoze vam pokryt

naklady na liecbu.

Délezita je aj flexibilita. Poistenie by sa malo dat
prisposobit vasej aktualnej situacii - napriklad ak
si vezmete hypotéku alebo sa vam narodi dieta, je

potrebné prehodnotit nastavenie poistenia.

Poistné, teda mesacna platba, ktoru platite poistovni,
by malo byt primerané. Nemalo by vas financne
zatazovat, aby ste ho vedeli platit dlhodobo.
Podstatné nie je mat najlacnejsiu poistku, ale taku,

ktora naozaj kryje to, ¢o je potrebné.

OTAZKA NA ZAMYSLENIE

Preco mladi ludia spravidla platia menej
7a zivotné poistenie? Zdoévodnite.

ULOHA 3: Potrchuje bohaty élovek Zivotné poistenic?

Ak ma niekto vytvoreny vlastny kapital - majetok v hodnote 500 000 € a pasivny
prijem, ktory mu pokryva vsetky vydavky, potrebuje Zivotné poistenie? Zdévodnite.

*

FUN FACT

<

Celebrity si ¢asto davaju poistit ¢asti svojho tela. Napriklad:

Jennifer Lopez si dala poistit zadok na cca 27 miliénov $.

Mariah Carey - hlas a nohy m4 vraj poistené kazdé na 35 miliénov $.
Cristiano Ronaldo - jeho nohy su kryté na 120 milidnov €.

David Beckham - mal komplexné poistenie tela a kariéry +

na vy$e 195 miliénov $.

B

<+
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Poistenie je teda sposob, ako si chranit prijem alebo pri umrti, ked finanénu podporu dostanu vasi blizki,
majetok pri neoc¢akavanych udalostiach. Platite alebo pri vaznych zdravotnych problémoch, ktoré
pravidelné poistné a poistovna vam pri Skode mozu viest k praceneschopnosti i invalidite.

vyplati peniaze, ktoré ju pokryju. Pomaha napriklad

ULOHA 4&: ic vyhodnejsic poistenie alebo investovanie?

Ak mate volnych 100 € mesacne, je lepsie dat ich na Zivotné poistenie, alebo
investovat? Zdoévodnite.

Vsetky informacie o poisteni najdete

v epizodach podcastu FINANCIE pri kave.

=» Epizoda #75 =» Epizoda #76
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https://www.youtube.com/watch?v=nwLtxkIMfAM&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=NVecPU28to8&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=9

CVICENIA:

1. Na svoje auto mate uzavreté havarijné poistenie. Sposobite na nom skodu a poistovia:
a) ju neuhradi
b) uhradi, ale m6ze odpocitat spoluticast (ak bola dohodnuta v zmluve)
c) uhradi len polovicu skody

2. Chystate sa na Skolsky vylet do zahranicia a zvazujete cestovné poistenie za 20 €.
Existuje riziko straty batoziny alebo potreby lekarskej starostlivosti.

a) Porovnajte potencialne naklady, ak by ste poistenie nemali a stalo by sa nieco
neocakavané (napr. strata batoziny za 150 €).

b) Rozhodnite, Ci sa oplati poistenie uzavriet.

3. Pre silné dazde doslo k zaplavam a vytopilo ulicu, v ktorej ste parkovali auto, do auta
zatieklo. Zaroven vichrica zhodila konar stromu na kapotu vasho auta a ten ju poskodil.
Aké poistenie musite mat uzatvorené, aby ste mali narok na uhradenie Skody?

a) PZP

b) havarijné poistenie vratane poistenia proti Zivelnej katastrofe, alebo pripoistenie k PZP

proti zivelnej katastrofe

¢) poistenie zodpovednosti za Skodu

4, Martin ma uzavreté zZivotné poistenie s pripoistenim trvalych nasledkov tirazu vo vyske
50 000 €. Po Uraze mu lekar stanovil 40 % trvalé nasledky. Aké poistné plnenie dostane?

5. Ak Student pracuje na dohodu o brigadnickej praci Sstudentov, prekro¢i mesacny prijem
200 € a uplatni si odvodovti vynimku, je povinny odvadzat:
a) len zdravotné poistenie vo vyske 3%
b) nemocenské poistenie 1,4 %, invalidné poistenie 3%, starobné poistenie 4% a zdravotné
vo vyske 3%
c) invalidné poistenie 3% a starobné poistenie 4%
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6. Marek ma 35 rokov a uzatvoril si rizikové Zivotné poistenie na 30 rokov. Smrt si poistil na
150 000 €, invaliditu na190 000 €, trvalé nasledky urazu na 20 000 € a zavazné choroby
na 20 000 €. PN ma krytu na 20 €/dei. Riziko imrtia a invalidity ma nastavené s klesajtiicou
poistnou sumou, t. z., Ze kazdy rok klesne poistna ochrana o 1/n (pricom n je pocet rokov,

na ktory si Marek poistenie uzatvoril). Ostatné krytia sii nastavené s konstantnou poistnou
sumou. Aké poistné plnenie by bolo vyplatené jeho pozostalym, ak by zomrel po 12 rokoch

trvania zmluvy?

7. Na parkovisku stoja tri auta a traja majitelia:

Anna ma len PZP (povinné zmluvné poistenie),

Boris ma PZP + havarijné poistenie (spoluticast = 300 €),

Cecilia ma PZP + poistenie pri nehode s neznamym pachatelom (spoluti¢ast =100 €).
K nehode dojde takto: vodicka Anna ctiva a narazi do stojacich aut Borisa a Cecilie.

Odhadované skody su: Skoda na vozidle Borisa =1200 €

Skoda na vozidle Cecilie =800 €

Skoda na aute Anny (jej vlastné) = 400 €
Kto za ¢o zaplati?

Poznamky
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8. Preco vedict rozpoznaf

podvody?

Zijeme v dobe, v ktorej vaésina z nas nosi ,,penazenku”

vo vrecku - v mobile alebo na karte. Peniaze uz nie su

len bankovky a mince, ale Coraz CastejSie sa objavuju
digitalne peniaze, ktoré sa prestvaju z Uc¢tu na ucet

v priebehu par sekund. Platby cez mobil, internet banking,
PayPal ¢i kryptomeny - to vSetko su dnes bezné spdsoby,
ako nakupovat a spravovat svoje financie. Rovnako aj
investovanie Ci sporenie cez mobilné aplikacie a digitalne

platformy su dnes uz beznou realitou.

OTAZKA NA UVOD

Viete, ¢o si véimat, aby ste nenaleteli na rézne
triky a podvody?

Aj obycajny ndkup cez internet sa spaja s rizikom.
Neustale sa objavuje viac a viac podvodnych
stranok, ktoré sa tvaria ako oficialny e-shop, no

v realite maju nevystopovatelny ucet, produkt

sa k vam nikdy nedostane a dokonca vdm mozu

ukradnut udaje o platobnej karte.

Nakupovanie online je tak sice pohodIné, ale prinasa

obrovské riziko podvodov a zneuzitia Udajov.

ULOHA 1: Chcete si kipit hru cez internet z neznameho

obchodu s 50 % zl'avou.
1) Vypiste mozné rizika.

2) Ktoré faktory vam pomozu zistit, ¢i je obchod doéveryhodny?

3) Navrhnite bezpecny postup pri online ndkupoch.

Prakticks rada:

Vzdy pouzivajte iba
?verené webové stranky,
Citajte recenzie a NIKDY
neposkytujte citlivé Udaje
na podozrivych strankach.
Taktiez NIKDY nezdielajte
Svoje prihlasovacie udaje
a pravidelne kontrolujte
Svoje transakcie.
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Digitdlne peniaze v praxi

V poslednych rokoch sa do online sveta nepresuvaju
iba online nakupy ¢i bankoveé sluzby. V praxi sa

mozZeme stretnut uz aj s peniazmi, ktoré existuju

*

FUN FACT

Svédsko sa blizi k tomu, Ze sa stane
prvou krajinou na svete uplne bez
L _— hotovosti.

len elektronicky, nie v hotovostnej - papierovej

alebo mincovej - podobe.

Mbzeme sem zaradit aj bezny bankovy Ucet -
peniaze na Ucte sa pohybuju digitalne. Su kryté

Statom a bankou, ktora zodpoveda aj za bankovu

aplikaciu na spravu penazi.

Do tejto skupiny patria aj kryptomeny (bitcoin,
ethereum, solana a dalSie). Tie nie su centralne
riadené, na svoje fungovanie vyuzivaju technolégiu

blockchain. Niektoré podniky vo svete uz umoznuju

aj platbu kryptomenami.

4

-

+

Patri sem aj tzv. CBDC (Central Bank Digital

Currency) - digitdlna forma narodnej meny, ktoru

vydava centralna banka, ako napriklad digitalny
jiian (Cina) alebo digitalny dolar (USA). CBDC

je regulovan3, stabilna a garantovana statom.

Mbzeme povedat, ze takéto digitalne peniaze

ULOHA 2: spojte spravne pojmy.
V praxi existuje niekol'ko typov digitalnych penazi. Spojte kazdy typ s prikladom
a charakteristikou, ktora k nemu patri (napr. 1-D-c) a napiste dole.

Typy:

Bankové peniaze
(elektronicka forma)

(2
Kryptomeny

CBDC (centralne
digitalne meny)

Predplatené karty
/elektronické penazenky

Priklady:

Bitcoin, ethereum,
ripple

(5]

Peniaze na ucte v banke

Digitalne euro (projekt),
digitalny jaan

PayPal, Revolut, Apple
Pay

39

su z pohladu hodnoty rovnaké ako hotovostné
peniaze, ale funguju iba v digitdlnom/online svete,
¢o umoznuje rychlejsie, plynulejsie a globalne/

cezhrani¢né transakcie.

Charakteristiky:

Obmedzené na
platformu, rychle
prevody, mensie riziko
straty hotovosti

Kryté bankou, statom,
regulované zékonom

Decentralizovang,
anonymne, vyuzivaju
blockchain

Digitalna forma
statnej meny, riadena
centralnou bankou
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OTAZKY DO DISKUSIE

Ak by véetky platby prebiehali iba digitélnymi‘
menami, ako by sa zmenil sposob nakupovania?
Ako by to vyzeralo v praxi?

Digitalne peniaze maju mnozstvo v?h?d -
transparentnost, bezhotovostné globalne“ '
transakcie a pod., no zaroven sa mozu spajat ’

s mnohymi nebezpe¢nymi taktikami podvodnikov.
Go st podla vas najvacsie rizika?

Méze mat podla vas vypadok signalu, internetu CI
elektriny dosah na pouzivanie digitalnych penazi?
Ako by ste takuto situaciu vyriesili?

V digitalnom svete mozete robit takmer ¢okolvek.
Coraz Gastejsie a aktivnejsie [udia vyuzivaju weby
a e-shopy na nakupovanie, bankové aplikacie na
spravu svojich financii, no uz aj na investovanie

a obchodovanie priamo na burze. Presun do
digitalneho sveta otvoril brany novym typom

podvodov.

Vedeli - r g
ste, Ze...

... 65 % podozrivych pontik
laka na vysoky zisk v kratkom
¢ase? 31 % z tych, ktori na to

Mnoho finanénych podvodnikov Utoci prave

na neznalost pouzivatelov digitalnych aplikacii

a webov. Lakaju na vyhodné investicné prilezitosti,
rychle zbohatnutie, okamzity a vyrazne vysoky zisk.
Casto si od vas pytaju aj citlivé osobné udaje &i
udaje vasej karty. Investicni podvodnici vyuzivaju
aj rozne reklamy na socialnych sietach - napriklad
deepfake videa popularnych osobnosti. Ak chcete
investovat na vlastnu past, vzdy si preverte,

¢i investujete cez overenu aplikaciu ¢i web.

... investovanie moéze byt ilegdine,
ak firma nema licenciu NBS?
Investovat mézu len spolo¢nosti
schvdlené a kontrolované
Narodnou bankou Slovenska.

naleteli, prislo az o 5 000 €.

... takmer tretina

... ak vas niekto nahovara,

. - ponuk prichddza cez
aby ste investovali vSetko

. i socidlne siete alebo
len do jedného produktu

bez diverzifikacie, je to telefon?
velké riziko? Stavit vSetko

na jednu kartu byva

$pekulativne a velmi

rizikové.
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podozrivych investiénych

..100 % § garancia vynosov je
red flag? § V realite sa Ziadna
investicia nezaobide bez rizika - ni¢
také ako stopercentna garancia
navratnosti neexistuje.

O tejto téme sme sa rozpravali

aj v nasom podcaste!

=» Epizoda #39
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https://www.youtube.com/watch?v=DkSS39OVBuk&list=PLB7AOVQP63a42kuqiTgfhbNWwweTIE8_a&index=46

ULOHA 3:

Na socialnej sieti sa objavi reklama: , Investujte 500 € a do tyzdina zarobite 50 %.
Pridajte sa do uzavretej skupiny, tajna stratégia zaruéi vynos.”
Ako sa zachovate a ¢o je potrebné overit pred investiciou?

ULOHA 4:

Dostali ste e-mail od neznameho ¢loveka, ktory slubuje investicné zhodnotenie
+100 % za tyzden. Tvrdi, Ze je partner znamej financnej sprostredkovatelskej
spoloc¢nosti, a chce, aby ste peniaze poslali na osobny uicet a aby ste si to celé
nechali pre seba. Je to podozrivé? Ako by ste reagovali?

Velmi obltibenymi taktikami podvodnikov sa ¢oraz Castejsie stavaju
podvodné esemesky alebo telefonaty. Urcite ste uz aj vy alebo

vase okolie zaregistrovali SMS spravu od banky alebo inej finan¢nej

institacie s linkom/odkazom na web, kde mate zadat udaje svojej karty
. alebo poslat peniaze cez neznamu platobnu branu. Ano, takto

jednoducho, kliknutim na neovereny link a presmerovanim

na falosnu platobnu branu, vam podvodnici dokazu ukradnut

udaje a ziskat pristup k vasim peniazom a isporam.

SMS z neovereného zdroja je pravdepodobne OTAZKY DO DISKUSIE
phishing. Banky nikdy neziadaju cez SMS zadanie S akymi dalsimi podvodnymi praktikami ste sa
plnych udajov karty. Pouzivajte vzdy overené v praxi stretli?

a skuto¢né bankové aplikacie, webové stranky, o e heten
te i j i C [a vas treba robit, ak sa sta
a ak nemate istotu, kontaktujte svoju banku. Co pod
podvodu?
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Ako teraz rozpoznat pocdvody?

Vo vseobecnosti plati niekolko zakladnych pravidiel,

vdaka ktorym sa nedostanete do problémov

a vyhnete sa finanénym stratam.

Podvodné investiéné alebo finanéné ponuky

mavaji spravidla rovnaké znaky - vS§imajte

Prilié rychle
zbohatnutie
(napr.12 000 €

mesacne).

Prilis lakavs ponuka
~ 9arantovany 100y
alebo nebodaj este

Vlacpercentny vynos.

Vzdy si preto overujte firmy alebo institucie, ktoré
prilezitost ponukaju. Napriklad investi¢né firmy Ci
platformy a ich licencie viete overit cez register
NBS. Analyzujte mozné rizika, overujte si Udaje a ich
redlnost. O moznych rizikach alebo redlnosti ponuky

mozete diskutovat aj so svojimi rodi¢mi ¢i zndmymi,

podmienka platby

vopred.

Casovy tlak

(napriklad mozne
”'en dneS”),

no idealne je, ak sa poradite s odbornikom, ktory

takymto témam rozumie.

42

Vyhra v siitazj bez
Predoslej ugasti,

Zarucene nikdy neposielajte peniaze neznamym,
neoverenym osobam ¢i firmam, neklikajte na linky
a odkazy v mailoch ¢i esemeskach, nezadavajte
svoje osobné udaje alebo Udaje o platobnej karte
neznamym ¢i neoverenym subjektom/webom.

Vyhnete sa tak zbytoénym neprijemnostiam.
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CVICENIA:

1. Dostanete SMS spravu, ktora tvrdi, Ze vasa banka zaznamenala podozrivu aktivitu na
ucte. Sprava obsahuje odkaz, kde mate zadat a potvrdit tiidaje svojej karty.

Ktora z uvedenych moznosti nie je spravna?

a) Kliknut na odkaz a zadat udaje, aby ste ochranili ucet.

b) Ignorovat SMS a ohlasit ju banke cez oficialny kontakt.

c) Skontrolovat svoj ucet cez oficialnu bankovu aplikaciu alebo web, bez pouzitia linku z
SMS.

2. Dostali ste e-mail od neznamej osoby alebo firmy, ktora tvrdi: ,,Gratulujeme! Vyhrali
ste 5 000 €. Staci poslat maly poplatok 100 € na ucet a vyhra je vasa.” E-mail vyzera
profesionalne, ma logo a podpis, ale nie je od znamej spolo¢nosti, ani neobsahuje Ziadny
doklad o vyhre. Ktora z odpovedi je spravna?

a) Poslat peniaze, ved je to iba 100 € a vyhra 5 000 € stoji za to.
b) Ignorovat e-mail a zmazat ho, pripadne to nahlasit.
c) Kliknut na link v e-maile, zadat osobné udaje, aby ste ziskali vyhru.

Poznamky
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9. Preco chapat vzajomné

stivislosti?

Nazov kapitoly sa moze javit ako filozoficka otazka,
avSak vediet prepdjat jednotlivé poznatky z oblasti,
ktorym su venované predchadzajuce kapitoly, vdam
moze ulahcit Zivot a zabezpedit financénu pohodu.
Finan¢né rozhodovanie o tom, kam budu smerovat
vase vydavky, nie je len kratkodobou zaleZitostou.
Kazdé jedno rozhodnutie m6ze mat dlhodoby dosah

na to, ako sa budu vase financie vyvijat.

V praxi sa totiz casto stretnete s tvrdenim, Ze nie
je dolezité, kolko ¢lovek zaraba, ale ako so svojimi

peniazmi naraba.

V beZznom Zivote teda zohrava velku rolu to, ako
rozumieme peniazom, ako chapeme suvislosti a ako
ich dokazeme navzajom prepajat. Aj rozhodovanie
v obchode, vyber vhodného produktu, porovnanie
cien ¢i celkovych nakladov na nejaky produkt alebo
sluzbu - to vSetko vypoveda o nasej financnej
gramotnosti a v kone¢nom désledku ovplyviuje nas

rozpocet.

44

OTAZKY NA ZAMYSLENIE

Co véetko podla vas ovplyviuje vase financie?‘
Aké rozhodnutia a v akych oblastiach? Vysvetlite

na konkrétnych prikladoch.

Napriklad to, ze si vezmete spotrebny uver, mbéze
ovplyvnit v budicnosti vasu Ziadost o hypotéku,
vy vSak uz na zaklade vedomosti zo sveta financii

budete vediet preco.

Rovnako tak uz viete, Zze vdaka zlozenému uroceniu
moézete mat na déchodku velmi dobre zhodnotené
svoje investicie, ak s tym zacnete uz v mladom

veku. Uvery, sporenie, investovanie, poistenie -

vSetky tieto oblasti sa vzdjomne ovplyvhuju a velmi
Uzko spolu suvisia. Je dolezité, aby ste nad svojimi
rozhodnutiami premyslali a dokazali si predstavit,

aky dosah budu mat na vasu budticnost.
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Pod'me si teda preverit,
¢i vam je vSetko jasné

a viete sa spravne
rozhodovat o svojich
peniazoch...

Zije s rodié¢mi, no situacia doma nie je jednoducha.

Komplexné lithy: Otec je sice na dochodku, ale stale pracuje, aby

rodine pomohol zvladnut vydavky. Mama je na

Adamove prvé kroky do dospelosti invalidnom déchodku, ¢o znamena, Ze financie
Adam ma 20 rokov a prave zacal svoj prvy rok na v domacnosti s obmedzené. Adam preto popri
vysokej Skole. Vzdy snival o cestovani, spoznavani skole brigaduje - kazdé euro navysSe sa mu zide,
novych miest a zazitkoch, ktoré mu skola sama ¢i uz na skolu, na buduce cestovanie alebo na cas
osebe neda. Okrem toho ma velké plany - chce si straveny s priatelkou.

kupit novy notebook, ktory mu pomoze s pracou

do skoly, a rad by Siel aj na dovolenku do Thajska. Adam a jeho rodina nas budu sprevadzat
Coskoro za&ne rozmyslat aj nad vlastnym byvanim nasledujucimi slovnymi tlohami, v ktorych musite
so svojou priatelkou. logicky prepajat svoje znalosti zo sveta financii.
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Komplexné tilohy: 1. Cashflow

Mesaéné vydavky:

Adamova rodina Zije v byte, na ktory platia mesa&né Strava a drogéria: 800¢€

naklady 220 €. Adamov otec ma 65 rokov a pobera :bleéertie AL 200¢€

starobny dochodok vo vyske 550 €, popri dochodku ohonné hmoty + doprava: 185€
PZP: 9,20¢

pracuje a zardba v praci kazdy mesiac 650 € Telefony, TV ainternet: 90 €

v ¢istom. Adamova mama je vazne chora, pobera Vydavky na vylety a volno&asové aktivity: 50 €

invalidny déchodok vo vySke 400 € mesacne. Adam Poistenie domu a bytu: 25 ¢

si zaraba na svoje vydavky na brigade, kde mesacne Zdravotné naklady na lieky pre mamu: 100¢€
Adamovo Zivotné poistenie: 50 €

zarobi 400 €. ESte nedosiahol 26 rokov a studuje,

takZe rodina pobera aj 50 € rodinné pridavky. Adamovo byvanie nainternste: 150 €

Vydavky spojené so skolou: 150 €
a) Zostavte prehlad prijmov a vydavkov rodiny.
Prijmy € Vydavky €
Saldo

b) Porovnajte ich aktudlny redlny stav s idedlnymi finanénymi mierami. Hospodaria v siilade

s idedlnymi finanénymi mierami? Vysvetlite preéo.
10% - rezerva 20% - aktiva 30% - Gver 40% - spotreba

Idealny

Realny

c) Aky majii rozpoéet? Deficitny, vyrovnany alebo dokonca prebytkovy? Vysvetlite preco.
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Komplexné tilohy: 2. Dosiahnutie
finanénej nezavislosti

Adam vidi, ako jeho otec, ktory odpracoval 40 rokov,
musi dalej pracovat, aby uzivil rodinu. Uvedomuije si,
ze ak by otcov prijem vypadol, nepokryju ani zakladné
naklady na Zivot. Preto prispieva do rozpoctu svojou
brigddou. Jeho predstava o buducnosti je cestovanie

a uzivanie si zivota.

Pri hladani informacii narazil na pojem financna
nezavislost, ¢o sa mu velmi paci. Snazil sa ¢o najviac

nastudovat o tejto téme a nakoniec sa poradil

Dosiahnutie financnej nezavislosti je ciel, ktory
s/ vyZaduje planovanie, disciplinu a strategické
rozhodnutia. Tu je niekolko krokov, ktoré vam mozZu

pomaoct na ceste k financnej nezavislosti:

1. Stanovenie cielov

2. Planovanie

3. Znizovanie vydavkov
4. Zvysovanie prijmov
5. Investovanie

6. Vzdelavanie

7. Monitorovanie a prisposobovanie

s ChatomGPT.

Rozhodol sa preto sledovat a planovat svoje financie. Prva vec, nad ktorou sa zamyslel, bolo investovanie. Chce

zo zarobenych financii vytazit Co najviac. Rozhodol sa, Ze svoju finanénu nezavislost by chcel dosiahnut vo veku 50

rokov. UvaZuje vsak, Ci zacat uz teraz. Ak by teraz zacal investovat 50 €, hodnota jeho investicie pri 7% priemernom

rocnom zhodnoteni by bola 58 803 €. Zvazoval zacat neskér a po prepoctoch mu vysli nasledujlce Cisla:

Kedy zacat? Potrebny mesacny vklad Hodnota investicie na konci
teraz 50 €
o 5 rokov 75 € 58 803 €
010 rokov 1M5€

a) Kedy by mal Adam zaéaf investovat? A preéo? Co spdsobi rozdicl?

b) Vypocéitajte, aky bude vynos (v €)

teraz

v jednotlivych pripadoch.

o 5 rokov

0 10 rokov

c) O kolko viac by Adam musel viozZit, ak by zaéal investovat o 10 rokov? Uvedte v € aj v %.

d) Ak by chcel Adam svoje investicie rozdelit na mesaény prijem vo vyske 1000 €, na kol'ko

rokov by bol zabezpeéeny, ak uz sa investicie nebudt dalej zhodnocovat?

47

SPAT NA OBSAH



Komplexné tilohy: 3. Notebook

Adam zvazuje, ¢i si kupi notebook na spotrebny uver.

Prial by si ist aj na dovolenku do Thajska, ale na tu by

Na notebook by si potreboval pozi¢at 3 000 €.

Dovolenka v Thajsku na tri tyZdne by ho vysla

si takisto musel zobrat spotrebny uver. M6ze si vziat

brigadu navyse a privyrobit si dalSie peniaze.

priblizne 2 000 €.

Spolu by si teda chcel pozicat5 000 €.

Rad by to splatil do 3 rokov.

Otvoril si porovnavaé FinancnyKompas.sk a dal si porovnaft spotrebné tivery:

Vyska tveru 5 000 € Urokova sadzba Mesacna splatka

Splatnost 3 roky 4,49% 148,71 €
Splatnost 5 rokov 4,49% 9319 €
Splatnost 8 rokov 4,49% 62,09 €

Navyse, Adamovi rodi¢ia mu od narodenia platili investicné zivotné poistenie, z ktorého dostal 5 000 €.

a) Ktory z uvedenych tiverov je pre Adama podla vas najvyhodnej$i? Zdévodnite.

b) Porad'te Adamovi, éi si vziat tiver na financovanie dovolenky. Zddvodnite.

Adam zvazuje aj moznost pouzif na kiipu notebooku za 3 000 € peniaze od rodicov. Spravil si vSak na zaciatok par prepoétov.

Lehota splatnosti
uveru

Mesacna splatka
uveru

Moznost me-
sacnej investicie
(namiesto splatky
uveru)

Hodnota pravidel-
nej investicie po
8 rokoch

Hodnota jednora-
zovej investicie vo
veku 50 rokov

Moznost 1: spotrebny tver
a5 000 € pouzije na investiciu

3 roky

89,23 €

38 061€

Moznost 2: spotrebny uver
a5 000 € pouzije na investiciu

8 rokov

37,26 €

38 061€

Moznost 3: spotrebny tver,
rozdiel splatky pravidelne
investuje a5 000 € pouzije
na investiciu

8 rokov

37,26 €

51,97 € 5874 €

38 061€

Moznost 4: notebook financu-
je z vlastnych zdrojov, sumu,
ktoru by platil ako splatku spo-
trebného uveru, investuje na
cas, v ktorom by uver splacal,
a zvysnych 2 000 € pouzije

na investiciu na finan¢nu
nezavislost

nema uver

89,23 € 10053 €

15225 €

(Pravidelna investicia predstavuje rozdiel medzi redlnou splatkou a maximalnou, ktora je pri Gvere na 3 roky. Investicia v tomto pripade je na

8 rokov, preto je zhodnotenie 4%.)

c) Na zadklade uvedenych prepoétov navrhnite riesenie pre Adama. Mdze to byt jedna z moZnosti, alebo
aj vami navrhnuté rieSenie. Napi$te 3 najdolezitejSie dovody vyberu rieSenia (ddlezité je zdévodnenie,
pri spravnom pouziti mdze byt kazda moznost spravna).
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y ” ” o
Komplexne ulohy: 4. Byval‘lle Vlastné byvanie: Cena jednoizbového bytu bude
130 000 €. Pri hypotéke vsak banka poskytne iba

Adam popri Studiu byva na internate za 150 € 80% z ceny nehnutelnosti, zvySné prostriedky

mesacne. Uvazuje vsak, Zze by v buducnosti byval so musi mat klient nasetrené, alebo pouzit iny druh

svojou priatelkou. Zvazuju, ¢i ist do prenajmu alebo financovania, vac¢sinou spotrebny uver.

si vziat hypotéku a kupit si vlastné byvanie. Toto by Podmienky hypotéky na 30 rokov: Urokova sadzba

chceli riesit vo veku 25 rokov. 3,80%, mesacna splatka 484,60 €. Pri kupe
nehnutelnosti musia pocitat eSte s mesacnymi

Prenajom: Jednoizbovy byt by ich stal 650 € nakladmi 120 € na energie.

mesacne.

a) Vypocéitajte preplatenie na hypotéke.

b) NapiSte, aka bude situacia Adama po 30 rokoch, v pripade...
hypotéky:

prenajmu:

c) Co poradite Adamovi? Preéo?

d) Oznaéte, ktory vyrok sa tyka prenajmu (P) a ktory viastného byvania (VB).

Vlastnictvo: Budujete si majetok.

Stabilita: Poskytuje vacsiu stabilitu a pocit bezpecia. Necelite riziku vypovede najmu.

Platite niekomu inému: Namiesto budovania vlastného majetku.

Vysoké pociato¢né naklady: VyZzaduje znacnu pociatocnu investiciu (vlastné zdroje).

Dlhodoby zavazok: Zavazok, ktory moze trvat aj 20 - 30 rokov.

Naklady na udrzbu: Ste zodpovedni za vSetky opravy a udrzbu nehnutelnosti.

Flexibilita: M6zete sa lahko prestahovat, ak sa zmeni vasa zivotna situacia.

Upravy: Mézete si upravit byvanie podla vlastnych predstav.

Ziadna udrzba: Nie ste zodpovedni za opravy a udrzbu.

Investicia: Nehnutelnost moze ¢asom zvysit svoju hodnotu.

Ziadna investicia: Nemate Ziadny finanény zisk.

Nemozete si upravit byvanie podla vlastnych predstav.

Obmedzenia: Obmedzenia tykajlce sa vasho byvania. Napriklad nemézete mat zvieratko.
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Komplexné iilohy: 5. Zabezpecenie prijmu - Zivotné poistenie

Adamova mama sa stala invalidnou, ked mala —
Umrtie na 6000 €
50 rokov, ale nemala uzavreté zivotné poistenie.
Musi sa teraz preto spolahnut len na invalidny
dbéchodok. Vo veku 35 rokov mala moznost
uzavriet Zivotné poistenie, v tom case jej ponukli

nasledujuce podmienky:

Invaliditu od 41 % s jednorazovou
vyplatou s klesajticou poistnou

70000 €

Mesacna splatka 40 € na obdobie 30 rokov. sumou na

Denné odskodné v pripade urazu na

PN s plnenim od 29. diia PN na

V ramci zmluvy by mala poistené:

10 €/den

Trvalé nasledky trazu na 12000 €

Zavazné ochorenia na 12000 €

10 €/den

(poistna suma kless linearne 0 1/n kazdy rok

kde n je celkova poistna lehota)

a) Aku sumu z poistky by mama dostala, ak bola najprv poéas 365 dni PN
a nasledne jej priznali invaliditu od 41 % vo veku 50 rokov?

Adam si povedal, ze nebude riskovat, a rozhodol sa v 20 rokoch uzavriet Zivotné poistenie s mesacnou splatkou

30 € do veku 65 rokov. Zda sa mu to vSak vela a zvaZuje rovnakl sumu investovat, aby sa tak zabezpecil sam.

V cene poistného ma: &/ Vyvoj investicie

Umrtie na5 000 €, obdobie hodnota investicie
¢ 2 Po 5 rokoch 2148 €

invaliditu nad 70 % s jednorazovou vyplatou s konstantnou — ——
poistnou sumou na10 000 €, —— —
trvalé nasledky urazuna10 000 € s progresivnym Po 20 rokoch 15312€
pinenim do1000%, Po 25 rokoch 23624 €
zavazné ochorenia na10 000 €, Po 30 rokoch 35282€
Po 35 rokoch 51633 €

invaliditu od 41% s jednorazovou vyplatou s klesajiicou poistnou =20 rokoch —A5e5 e
sumou na 45 000 € (poistna suma klesa linearne o 1/n kazdy rok, 5 rokoch 5730C

kde n je celkova poistna lehota).

b) Ak by mal Adam vo veku 30 rokov dopravnii nchodu, po ktorej by uz nemohol pracovat, a po

roénej PN by sa stal invalidnym na 75 %, aké by bolo pinenie z poistenia? Jeho liraz je v poistnych

podmienkach trvalych nasledkov tirazu oceneny ha 100 % (teda sa uplatni maximalna progresia).

c) Kolko pehazi by Adam dostal z poistenia, ak by sa mu za cely €as ni¢ nestalo?

d) Mal by Adam uzavriet poistenie, alebo rovnakii sumu investovat? Zdévodnite.
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Komplexné tilohy: 6. Investovanie

Tabulka obsahuje 6 vyrokov o investovani. Vyberte, ktoré tvrdenie je pravdivé a ktoré je nepravdivé. V pripade

nepravdivého tvrdenia uvedte spravne tvrdenie pod tabulku.

Pravda Nepravda
1 Denna kontrola investicii je nevyhnutna pre dosiahnutie
* |dlhodobého tspechu.
2. | Diverzifikacia portfdlia pomaha znizit riziko investovania.
Pasivne investovanie (napr. do indexovych fondov) ¢asto
3. . v . , .
dosahuje lepsie vysledky ako aktivnhe obchodovanie.
a Ked'trhy klesaju, je najlepsSie okamzite vybrat vSetky
* |investované peniaze.
5 Najlepsie je vlozit vSetky peniaze do jednej investicie
* |'s vysokym vynosom.
6. | Investovanie je len pre bohatych ludi, ktori maju vela penazi.
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10. Spravne odpovede

1. Finanéna gramotnost (strana 4)

Cvicenia:

1. Kedy mézeme povedat, Ze je niekto finan¢ne slobodny?
a) Ked pasivny prijem pokryva celkové vydavky.

b) Ked prijem z aktivnej ¢innosti pokryva bezné vydavky.

c) Ked je pasivny prijem rovnaky ako prijem z aktivnej ¢innosti.

2. Jana ma pravidelny prijem, ale nema Ziadnu finanénu rezervu. Prave sa jej pokazilo auto a oprava stoji
niekol'ko sto eur. Co by mala robit, aby sa v budticnosti vyhla stresu z neoéakavanych vydavkov?

a) Zacat pravidelne sporit malu sumu kazdy mesiac do rezervného fondu.

b) Pozi¢iavat si vzdy, ked vznikne ne¢akany vydavok.

c) Nakupovat lacnejsie veci, aby mala peniaze stale k dispozicii.

3. Rodina zvazuje kupu velkého televizora na splatky, aj ked' nema vytvorent rezervu a ostatné vydavky su
napité. Co je najrozumnejsie?
a) Kupit televizor hned, pretoze ho chcu vSetci a splatky sa daju zvladnut.
b) Zvazit dosledky: splatky zniZia rozpocet na potraviny, Uspory a iné priority,
takze mozno odlozit nakup a zacat sporit po malych sumach.

c) Poprosit susedov, aby za nich zaplatili, a oni im potom sumu do mesiaca splatia s 20 % urokom.

2. Planovanie (strana 8)

Uloha 1: Dopliite slova do vict tak, aby davali zmysel.

Kratkodobé ciele su sny a plany, ktoré suvisia s kipou veci do vysky priblizne 3-nasobku prijmu.

Ide o polozky, ktoré nemaju vplyv na vysku prijmov ¢i vydavkov. NajCastejSie su v podobe dovoleniek, zariadenia
do domacnosti, oblecenia Ci zazitkov, alebo méze ist o vydavky spojené s Vianocami. Medzi strednodobé ciele
mozeme zaradit napriklad kupu auta, rekonstrukciu ¢i sporenie na vzdelanie deti. Dlhodobé ciele maju zasadny
vplyv na zivotnu Uroven v buducnosti, najcastejSie ide o byvanie, zabezpecenie budlcnosti deti ¢i zabezpecenie
déchodku.

Uloha 2: Vypoéitajte si vyplatu z brigady.

Mesacne pocas svojej brigady zarobite 450 €. Uplatnujete si nezdanitelnu cast zakladu dane (ta je k 30. 9. 2025
vo vyske 479,48 €) a zaroven aj odvodovu ulavu. Aka vyplata vam pride na Ucet v Cistom?

450 - 200 = 250, 250 x 0,07=17,50 €

Cistad mzda: 450 - 17,50 = 432,50 €

Uloha 3: Mate mesaény prijem z brigady 200 €. Za ndjom a dopravu platitec 80 €, stravu a drobné
vydavky odhadujete na 70 €. Cheete si odlozit ¢ast pefazi na budiicu dovolenku.
1. Vypocitajte, kolko vam zostane po pokryti vSetkych vydavkov.
200-70-80=50¢€
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2. Navrhnite, ako by ste rozdelili svoj prijem podla idealnych financnych mier.
10% rezerva: 20 €

20% aktiva: 40 €

30% splatky: max. 60 €

40% spotreba: max. 80 €

Cviéenia:

1. Co je to cashflow? Vysvetlite.

Cashflow (alebo po slovensky tok penazi) predstavuje rozdiel medzi prijmami a vydavkami za urcité ¢asové
obdobie.

2. Dopliite text.

10% - rezerva na neocakavané udalosti
20% - dlhodobé aktiva a investicie
30% - splatky uverov

40% - spotreba (byvanie, jedlo, doprava, zadbava)

3. Doplite slovo vyrovnany/schodkovy/prebytkovy tak, aby vety boli pravdivé (uvedena je ¢ista mzda).
a) Otec zaraba 1500 €/mes., mama zaraba 2 000 €/mes., vydavky celej domacnosti st 3 200 €/mes.
Rodina ma prebytkovy rozpocet.

b) Otec zaraba 1 700 €/mes., mama zaraba 2 300 €/mes., vydavky domacnosti s 4 300 €/mes.

Rodina ma schodkovy rozpocet.

c) Otec zaraba 1 000 €/mes., mama zaraba 2 000 €/mes., vydavky domacnosti su 3 000 €/mes.

Rodina ma vyrovnany rozpocet.

3. Tvorba rezervy (strana 14)

Uloha 1: Vypoéitajte vySku rezervy.

Mesacne zarobite 1500 € v Cistom. Aka by mala byt vyska vasej rezervy? Ako dlho ju budete tvorit?
1500x6=9 000 €

10% z prijmu =150 €, 9 000 + 150 = 60 mesiacov, teda 5 rokov

Uloha 2: Ako si nasctrif na ciel?

Predstavte si, Ze chcete ist s kamaratmi na letny festival. Vstupenka stoji 180 € a vy mate eSte 3 mesiace Cas.
a) Vypocitajte, kolko si musite odlozit kazdy mesiac, aby ste si listok mohli kupit vcas.

180 + 3 = 60 € mesacne

b) Ak by ste uz teraz mali nasetrenych 50 €, kolko by ste museli odkladat mesacne?

180 - 50 =130
130 +3=43,3€
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Uloha 3: Pracujte s grafom.
V ktorom obdobi bola na Slovensku najvyssia miera inflacie? Aké boli dovody tohto rekordného rastu?
Rekordny narast bol v rokoch 2022 - 2023, ked sa pod ekonomiku podpisalo viacero faktorov: geopoliticka

situacia (vojna Rusko - Ukrajina), pandémia COVID-19 a rastuce ceny ropy a zemného plynu.

Cvicenia:

1. Ak sumu ste vlozili na ucet, ktory je iroceny 2 % roc¢ne, ak mate po roku pred zdanenim na uc¢te 1020 €?
a) 950 €

b) 980 €

€)1000€

2. Vysoka miera inflacie zvyhodnuje:
a) veritelov
b) diznikov

c) ani jedného

3. Co je vyhodnejsie pri Grovni inflacie 2,7 %?
a) Sporiaci uc¢et s vynosom 0,5% p. a.
b) Investi¢ny produkt s vynosom 4% p. a.

c) Terminovany vklad s vynosom 2% p. a.

4. Investovanic (strana 18)

Uloha 1: Zopakujte si pojmy a spravne ich dopliite do textu.

Pri investovani je vhodné poznat zakladné pojmy. Riziko znamena Sancu, Ze sa investicia nevyvinie podla
ocCakavania. Na druhej strane stoji vynos, teda to, o mdzete zarobit. Plati, Ze ¢im vyssi ho chcete, tym vacsie
riziko zvyCajne podstupujete. Na znizenie rizika sluzi diverzifikacia. V praxi to znamena, ze nedavate vsetky
vajicka do jedného kosika, ale rozlozite peniaze do viacerych oblasti. Posledny pojem je likvidita, teda schopnost
rychlo premenit investiciu na hotovost. Peniaze na Ucte su velmi rychlo dostupné, no napriklad umelecké dielo
az tak nie.

Existuje viacero typov investicii. ETF fondy su jednoduchy a prakticky spdsob, ako investovat do viacerych
firiem naraz. Akcie predstavuju maly podiel vo firme - ak sa jej dari, hodnota rastie a investor zaraba. DIhopisy
funguju tak, Ze poziCiate peniaze Statu alebo firme a dostavate za to urok. A napokon, existuju aj alternativne
investicie - sem patria napriklad umenie, zbierky vin ¢i kryptomeny. Okrem toho je dblezité, ako ¢asto
investujete. Mozete investovat pravidelne, teda mensie sumy v pravidelnych intervaloch (napriklad kazdy

mesiac), alebo jednorazovo, ked investujete vacsi balik penazi naraz.

Uloha 2: Sporenic a investovanie

1. Vypocitajte, kolko by ste mali po 3 rokoch na ucte, ak vlozite 500 € pri kazdej moznosti (bez dalSich vkladov).

Bankovy ucet: 500 x (1 + 0,01)% =500 x (1,01); Investicny fond: 500 x (1 + 0,05)% = 500 x (1,05)3;
500 x 1,0303 = 515,15 €; 500 x 1,1576 = 578,80 €;
Na ucte po 3 rokoch budete mat priblizne 515,15 € Ocakavany stav po 3 rokoch: 578,80 €
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2. Porovnajte vyhody a nevyhody oboch moznosti.

Sposob Vyhody Nevyhody
Bankovy ucet (1%) Bezpecné, peniaze su isté Nizky vynos, inflacia moze znizit hodnotu
Investicny fond (5 %) Vyssi ocakavany vynos Riziko kolisania, moznost straty casti vkladu

3. Ktoru moznost by ste si vybrali a preco? Zdévodnite.
Ak preferujete bezpecie, vyberiete bankovy Ucet, lebo nebudete riskovat stratu penazi, aj ked vynos je nizky.
Ak vam nevadi riziko a chcete vyssi vynos, vyberiete investicny fond, lebo ocakavany vynos je vyssi, hoci méze

kolisat.

Cvicenia:

1. Ak investujete do ETF na S&P 500, znamena to, Ze:

a) kupujete akcie len 10 najvacsich firiem v USA.

b) kupujete akcie 500 najvadésich verejne obchodovanych americkych spolo&nosti.

c) kupujete akcie a dlhopisy v pomere 50 : 50.

2. Ak mate investi¢né portfolio zlozené z 90 % akcii a 10 % dlhopisov, a trh akcii klesne o 20 %, vasa celkova
strata bude priblizne:

a)20%

b) 18%

c)10%

3. Ktoré z nasledujtcich tvrdeni o investovani nie je pravdivé?

a) Diverzifikacia znizuje riziko tym, Ze investujete do réznych typov aktiv.

b) Ak akcie klesnt na hodnote, je lepsie ich okamzite predat, aby ste zabranili dal3ej strate
- vzdy je to najlepsia stratégia.

c) DIhodobé investovanie umoznuje vyuzit silu zlozeného urocenia.

4. Ako oznacujeme opak medvedieho trhu?
a) Byci trh

b) Jeleni trh

c) Ovci trh

5. Dochodok (strana 23)

Uloha 1: Osemsmerovka
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Cvicenia:

1. Ktoré z nasledujtcich tvrdeni je nespravne?

a) Do vypoctu vysky starobného déchodku z I. piliera vstupuje aj pocet odpracovanych rokov.

b) Do Il. déchodkového piliera je mozné vstupit najneskér vo veku 36 rokov.

c) Jednou z vyhod lll. déchodkového piliera je aj danové zvyhodnenie v podobe moznosti odpocitania

prispevkov Ucastnika az do vysky 180 € roc¢ne z danového zakladu.

2. Kedy by sa mal ¢lovek zacat pripravovat na dochodok?

a) Na déchodok sa pripravovat netreba, pretoze ho dostaneme automaticky od statu.

b) Ideédlne od prvej vyplaty. Cim skér sa zaéneme na déchodok pripravovat, tym skér nafi mézeme odist,
resp. tym vyssiu Zivotnu Uroven si zabezpecime.

c) Priblizne okolo 50. roku zivota.

3. Ma IV. pilier pravny ramec?
a) Samozrejme, riesi ho Socialna poistovna.
b) Nie, ide o praktické oznacéenie pripravy na déchodok prostrednictvom investicii.

c) Nie, je to vymysel, nic¢ také neexistuje.

6. Uvery (strana 26)
Uloha 1: Priradte spravnu odpoved'k svojej definicii.
DEFINICIA TYP PRODUKTU/POJEM

Financné prostriedky poskytnuté bankou klientovi.  Istina

.Zabetonovanie” Uroku na urcity cas. V tomto obdobi banky nemozu vysku Urokovej = Fixacia uroku
sadzby menit ani smerom hore, ani smerom dole.

Dlhodoby uver na byvanie alebo rekonstrukciu. ~ Hypotéka

Vacsinou sluzi na kdpu spotrebného tovaru. Potrebni sumu mozete rozlozit do  Splatkovy predaj
niekolkych casti a postupne cenu tovaru alebo sluzby splacat. MézZete ho vyuzit
napriklad aj pri nakupe v e-shopoch s elektronikou

Obnovujuci uver umoznujuci klientovi opakovane Gerpat finanéné prostriedky bez  Revolvingovy tver
toho, aby Ziadal o dalSie Cerpanie. Zvycajne na tomto principe funguju kreditné karty.

Odmena pre banku za to, Ze vdm pozicala finanéné prostriedky. Vyjadruje sa  Urok
urokovou sadzbou a predstavuje percentudlny podiel z dlznej sumy, o ktoru sa navysi
vratena suma.

Ukazovatel, ktory vypoveda o skutocnej cene uveru. Vyjadruje celkovid vysku  RPMN
nakladov na uUver - zohladnuje aj Uroky, aj vSetky dalSie poplatky spojené s Gverom.

Sluzba, pri ktorej na vaSom ucte vznikne moznost ,ist do minusu”.  Povolené preéerpanie

Pozi¢anie financnych prostriedkov na zaobstaranie réznych vyrobkov &i sluzieb.  Spotrebny tiver
Vacsinou ide o kratkodoby uver, pricom nie je potrebné rucit.

Siroka ponuka kratkodobych Uverov a péziciek, rychlo dostupné peniaze, Nebankova pozicka
no vacsinou prilis vysoky urok.

PoZidiavanie si veci (napriklad auta) na urgity ¢as. Vy platite mesaéné poplatky.  Lizing
Majitelom sa stavate az po splateni plnej sumy.

57 SPAT NA OBSAH



Uloha 2: Katkin sen o novom iPhone
a) Za kolko mesiacov si bude moct iPhone kupit bez dlhu?
500 + 200 =2,5 mesiaca

Po 3 mesiacoch si iPhone vie kupit bez dlhu.

b) €Co by bolo vyhodou a éo rizikom takéhoto rieSenia?
Vyhoda: Katka by mohla peniaze zhodnotit a mat v buducnosti viac, nez vlozila.

Ziskala by skusenost s investovanim.

c) Kolko by celkovo zaplatila oproti cene v hotovosti?
24 mesiacov x 65 € =1560 €

Cena iPhonu v hotovosti je 1500 €

Rozdiel = 60 € navyse

Katka by mobil mala hned, ale zaplatila by viac.

d) Aké rizika ma aver v porovnani so splatkovym predajom?
Ak si pozi¢ia 500 €, ma hned celu sumu.
Rizika oproti splatkam:
- Casto vyssi Urok a poplatky ako pri nakupe na splatky,
- musi sama dohliadat na splacanie, inak hrozia sankcie,
- zadlzi sa bez toho, aby mala isty stabilny prijem (brigada sa méze skoncit).
Uver je pre fiu najdrahsie a najrizikovejsie riesenie.
Finanéne najvyhodnejsie: Setrenie - pocka 3 mesiace a kupi iPhone bez dlhu

Najrychlejsie: splatky alebo Uver - iPhone ma hned, ale plati za to vysSiu cenu a riskuje zadlzenie
Uloha 3: Sporenic alebo tiver

Najskor si vypocitajte, kolko penazi ma mesacne k dispozicii:
Prijem - vydavky = volné peniaze
500 € - 350 € =150 € mesacne

1. Dovolenka

Cena dovolenky =700 €

Mesacné sporenie =150 €

Cas = 700 + 150 = 4,7 mesiaca = 5 mesiacov

Student potrebuje 5 mesiacov, aby si nasporil na dovolenku.

2. Auto - sporenie

Cena auta=6 000 €

Mesacné sporenie =150 €

Cas =6 000 + 150 = 40 mesiacov = 3 roky a 4 mesiace

Ak bude sporit, auto si kiipi az o 3 roky a 4 mesiace.
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3. Auto - uver

Uver = 6 000 €, urokova sadzba 7% p. a., obdobie 5 rokov
Mesacna splatka (anuitna) =119 €

Celkova suma zaplatena =119 x60=7140 €

Preplatené =7140 -6 000=1140 €

Student zaplati 0 1140 € viac ako pri sporeni.

4. Porovnanie rieSeni
Na dovolenku si naspori za 5 mesiacov, na auto az za 3 roky a 4 mesiace. Vyhodou je, Ze nema ziadne dlhy,

ziadne preplatenie.

Vdaka Gveru by mal auto hned, ale mesacna splatka bude 119 €, celkové preplatenie 1140 €. Zostane mu menej

penazi na sporenie - dovolenka sa odklada a naspori si az neskor.
Vyhodnejsie je sporit. Student sice Gaka dlhsie, ale neméa zavazky a nepreplati Groky.

Uloha 4: Vypogéitajte.
Aky by musel byt vas mesacny prijem v Cistom, aby ste mohli Ziadat o hypotéku vo vyske 200 000 €7?

(8-nasobok - 25 000 € rocne v Cistom, ¢o je cca 2 084 € mesacne v Cistom)

Uloha 5: Byvanic vs. prendjom
Mozné odpovede:
Kuipa bytu - hypotéka je sice zavazok, ale peniaze splacate ,sebe”, lebo byt zostane vo vasom vlastnictve.

Je potrebné zvazit dofinancovanie z vlastnych zdrojov a schopnost splacat hypotéku.

Prenajom - mate vacsiu slobodu, mozete sa stahovat, nemusite riesit opravy a Uvery.

Peniaze vSak vyhadzujete ,do vetra” a platite nehnutelnost niekomu inému.

Rozhodnutie podla situacie - vSetko zavisi aj od viacerych faktorov. Ak planujete zostat v meste dlhodobo,

kupa je lepsia; ak chcete cestovat a menit miesta, najom je flexibilnejsi.

Cvicenia:

1. Ktora z tychto situacii vam moze znizit Sancu ziskat hypotéku? Zdoévodnite.
a) Vysoky prijem a ziadne Uvery

b) Viacero kreditnych kariet, aj ked ich nevyuZivate

c) Stabilna praca na dobu neurcitu

2. Ak banka pontika hypotéku so sadzbou 4% p. a. a inflacia je 6 %, realna urokova sadzba je:
a)+4%

b) +10%

c) 2%
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3. Preco je RPMN (ro¢na percentualna miera nakladov) délezitejSia nez samotna trokova sadzba pri Givere?
a) Lebo je vzdy nizsia a vyhodnejsia.
b) Lebo zahfna nielen urok, ale aj véetky poplatky spojené s iverom.

c) Lebo je to Cislo, ktoré si vymysli banka.

4. Planujete si kupit auto za 24 000 € cez financny lizing. Akontacia je 10 %, lehota splacania je 60 mesiacov
a koeficient navysenia je 1,1. Po splateni lizingu budete mat moznost odkupit auto za zostatkovu cenu 100 €.
Akéa bude mesacna lizingova splatka?

24 000 x 0,10 =2 400,

24 000 -2 400 =21600 €,

21600 x1,1=23760 €,

23 760 - 100 = 23 660,

23 660 + 60 =394,33 €

Mesacna lizingova splatka bude priblizne 394,33 €.

5. Chcete si kupit novy notebook za 600 €. Banka ponuka p6zicku s irokom 6 % roc¢ne na 1 rok.
a) Vypocitajte, kolko celkovo zaplatite, ak si poziciate 600 € na 12 mesiacov.

b) Porovnajte, ¢i sa ti oplati pockat a notebook kupit z nasporenych penazi alebo ist do pozicky.

a) 600 x0,06=36 €

600 + 36 =636 €

Celkovo zaplatite 636 € a mesacne 53 €.

b) Ak mézZete pockat a nasporit si peniaze, je to lacnejsie a bezpednejsie. PéZicka sa oplati len v pripade,

ze notebook potrebujete okamzite a ste si isti, Ze splatky zvladnete.

7. Poistenic (strana 32)

Uloha

1) Ak havarujete autom a poistovna preplati Skodu na vasom aute, ide o havarijné poistenie.

2) Ak ochoriete a poistovna uhradi naklady na lieCbu alebo hospitalizaciu, ide o zdravotné poistenie.
3 Ak vyhori vas byt, pomébze vam poistenie nehnutelnosti.

4) Ak spbsobite skodu niekomu inému (napr. vytopite suseda), pouzije sa poistenie zodpovednosti.
5) Ak sa chcete financne zabezpecit pre rodinu v pripade vasej smrti, uzatvarate zivotné poistenie.

6) Ak si poistite dovolenku v zahranici, ide o cestovné poistenie.

Uloha 2

a - 3 poistenie v nezamestnanosti
b - 2 nemocenské poistenie

¢ - 5 dochodkové poistenie

d - 1 garancné poistenie

€ - 4 Urazové poistenie
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Uloha 3: Potrcbuje bohaty Elovck Zivotné poistenic?
Mozné odpovede:

Nie, nepotrebuje — ak ma dostatocny kapital, v pripade smrti ¢i choroby vie rodina zit z jeho majetku.

Ano, stéle sa oplati - poistenie prenasa nasledky spojené s rizikom na poistoviiu, rodina by dostala hotovost

bez toho, aby musela predavat majetok.
Zéalezi na okolnostiach - ak ma hypotéku alebo zavazky, poistka méze byt istota, inak je to zbytocny vydavok.

Uloha 4: Je vyhodnejSic poistenic alebo investovanic?
Mozné odpovede:

Poistenie - ochrana pred katastrofou je dblezitejSia nez budovanie majetku.

Idealna je kombinacia - mat zakladné poistenie na krytie velkych rizik a zvysok investovat. Peniaze sa budu

zhodnocovat, zatial, o poistovna bude znasat pripadné rizika. Nepridete tak o nainvestované prostriedky.

Cviéenia:

1. Na svoje auto mate uzavreté havarijné poistenie. Sposobite na nom skodu a poistovina:
a) ju neuhradi

b) uhradi, ale méze odpocitat spolutiéast (ak bola dohodnuta v zmluve)

c) uhradi len polovicu Skody

2. Chystate sa na skolsky vylet do zahranicia a zvazujete cestovné poistenie za 20 €. Existuje riziko straty
batoziny alebo potreby lekarskej starostlivosti.

a) Porovnaijte potencialne naklady, ak by ste poistenie nemali a stalo by sa nieco neo¢akavané (napr. strata
batoziny za 150 €).

Ak nemate poistenie a stratite batozinu, zaplatite celti sumu zo svojho vrecka, teda 150 €.

Ak mate poistenie za 20 €, poistovna vam tuto skodu uhradi a vy zaplatite len poistné, teda 20 €.

Ak stratite batozinu za 150 €, bez poistenia boli vase naklady 150 €, ak mate poistenie za 20 €, vase naklady
budu len 20 € a poistovina vam stratu uhradi.

b) Rozhodnite, ¢i sa oplati poistenie kupit.

Oplati sa - za malt sumu 20 € sa chranite pred vyrazne vyssimi nakladmi, ktoré by ste inak museli platit sami.

3. Pre silné dazde doslo k zaplavam a vytopilo ulicu, v ktorej ste parkovali auto, do auta zatieklo. Zaroven
vichrica zhodila konar stromu na kapotu vasho auta a ten ju poskodil. Aké poistenie musite mat uzatvorené,
aby ste mali narok na uhradenie skody?

a) PZP

b) havarijné poistenie vratane poistenia proti Zivelnej katastrofe, alebo pripoistenie k PZP proti Zivelnej katastrofe

c) poistenie zodpovednosti za Skodu
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4. Martin ma uzavreté Zivotné poistenie s pripoistenim trvalych nasledkov tirazu vo vyske 50 000 €. Po uraze
mu lekar stanovil 40 % trvalé nasledky. Aké poistné plnenie dostane?

Riesenie: 50000 € x 0,40 =20000 €

Spravna odpoved je 20 000 €.

5. Ak student pracuje na dohodu o brigadnickej praci studentov, prekro¢i mesacny prijem 200 € a uplatni si
odvodovu vynimku, je povinny odvadzat:

a) len zdravotné poistenie vo vyske 3%

b) nemocenské poistenie 1,4 %, invalidné poistenie 3%, starobné poistenie 4% a zdravotné vo vyske 3%

¢) invalidné poistenie 3% a starobné poistenie 4%

6. Marek: Aké poistné plnenie by bolo vyplatené jeho pozostalym, ak by zomrel po 12 rokoch trvania zmluvy?
150 000 - (150 000 + 30) x 12
Bolo by vyplatené poistné plnenie vo vyske 90 000 €.

7. Anna, Boris a Cecilia: Kto za ¢o zaplati?
Skody na cudzich vozidlach zaplati PZP Anny. To znamena, Ze poistoviia Anny preplati opravy Borisa (1200 €)

a Cecilie (800 €). Navyse, Anna si zaplati 400 € (svoja oprava) z vlastného vrecka. Boris a Cecilia neplatia nic.

8. Podvody (strana 38)

Uloha 1:

1. Vypiste mozné rizika.

Riziko podvodu - mézu mi vziat peniaze a hru neposlat

Riziko kradeze udajov z karty

Riziko virusu alebo skodlivého softvéru

2. Ktoré faktory vam pomozu zistit, ¢i je obchod déveryhodny?

Web ma platny SSL certifikat (zacina sa [https://)]https://)., ma recenzie a hodnotenia od zakaznikov, uvadza kontaktné
udaje, ICO, adresu firmy... web nepdsobi podozrivo (Ziadne gramatické chyby, falodné loga, prehnané zlavy).

3. Navrhnite bezpecny postup pri online nakupoch.

Overit si obchod (recenzie, kontakty, https://), neposkytovat zbytocné osobné Udaje, pouzit bezpecnu platbu (napr.

PayPal alebo virtualnu kartu), uchovat si potvrdenie o platbe a objednavke, nepouzivat verejnu Wi-Fi pri nakupe.

Uloha 2:
1 B b
2 A c
3 C d
4 D a
Uloha 3:

Mozné odpovede - diskusia:
Ihned poslat peniaze, lebo prilezitost je Casovo obmedzena - toto nie je vobec vhodné riesenie - je to rizikové

a informacia obsahuje mnoho vykri¢nikov, pri ktorych treba spozorniet.
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Vhodné riesenie: Skontrolovat, ¢i ma spolocnost licenciu od Narodnej banky Slovenska. Precitat si recenzie
a zistit, ¢i niekto uz na to nenaletel. Rozmyslat, ¢i je vynos realisticky, a porovnat s beznym trhom. Poziadat

o osobné stretnutie a poradit sa s odbornikom.

Uloha 4: Je podozriva ponuka od ,partnera finanénej skupiny”?
Ano, Uplne - ide o kombinaciu vietkych typickych red flagov: nerealne vynosy, falodné vyuzitie brandingu

serioznej firmy a neoficidlny kanal financného prevodu.

Cvicenia:

1. Dostanete SMS spravu, ktora tvrdi, Ze vasa banka zaznamenala podozrivua aktivitu na Gcte. Sprava obsahuje
odkaz, kde mate zadat a potvrdit idaje svojej karty. Ktora z uvedenych moznosti nie je spravna?

a) Kliknut na odkaz a zadat Udaje, aby ste ochranili Gc¢et.

b) Ignorovat SMS a ohlasit ju banke cez oficialny kontakt.

c) Skontrolovat svoj ucet cez oficialnu bankovu aplikaciu alebo web, bez pouzitia linku z SMS.

2. Dostali ste e-mail od neznamej osoby alebo firmy, ktora tvrdi: ,,Gratulujeme! Vyhrali ste 5 000 €. Staci
poslat maly poplatok 100 € na tGcet a vyhra je vasa.” E-mail vyzera profesionalne, ma logo a podpis, ale nie je
od znamej spoloc¢nosti, ani neobsahuje ziadny doklad o vyhre. Ktora z odpovedi je spravna?

a) Poslat peniaze, ved je to iba 100 € a vyhra 5 000 € stoji za to.

b) Ignorovat e-mail a zmazat ho, pripadne to nahlasit.

c) Kliknut na link v e-maile, zadat osobné udaje, aby ste ziskali vyhru.
9. PREPAJANIE SUVISLOSTI (strana 44)
Komplexné tlohy

1. Cashflow

a) Zostavte prehlad prijmov a vydavkov rodiny.

Prijmy € Vydavky €
Prijem otec (550 + 650) 1200 Najomné/energie 220
Prijem mama 400 Strava, drogéria 800
Prijem Adam 400 Osatenie 200
Rodinné pridavky 50 PHM 185
PzZP 9,20
Telefén, internet 90
Vylety 50
zp 50
Poistenie dom a byt 25
Naklady na lieky 100
Stadium (150 +150) 300
saldo 2 050 2 029,20
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b) Porovnaijte ich aktualny realny stav s idealnymi finanénymi mierami. Hospodaria v stlade s idealnymi

finanénymi mierami? Vysvetlite preco.

10% - rezerva

20% - aktiva

30% - uver

40% - spotreba

Idealny

205

410

615

820

Realny

304,2

1625

Nehospodaria v sulade s IFM - mali by si viac odkladat na tvorbu rezervy, do dlhodobych aktiv a menej vynalozit

na spotrebu, ktora tvori viac ako 79 % prijmov.

c) Aky maju rozpocet? Deficitny, vyrovnany alebo dokonca prebytkovy? Vysvetlite preco.

Rozpocet je prebytkovy, lebo hospodaria s prebytkom 20,8 €.

2. Dosiahnutic finanénej nezavislosti

a) Kedy by mal Adam zaéat investovat? A preé¢o? Co spdsobi rozdiel?

ey v

zvySovalo hodnotu investicie najdlhsie. Ak zacne o 5 rokov neskoér, musel by na dosiahnutie rovnakej sumy

vlozit viac vlastnych zdrojov. To isté plati, ak zacne o 10 rokov neskoér.

b) Vypocitajte, aky bude vynos (v €) v jednotlivych pripadoch.

teraz 40803 €
o 5 rokov 36303 €
0 10 rokov 31203 €

c) O kolko viac by Adam musel vlozit, ak by zacal investovat o 10 rokov? Uvedte v € aj v %.
V %: 53%
V€:9600€

d) Ak by chcel Adam svoje investicie rozdelit na mesacny prijem vo vyske 1 000 €, na kol'ko rokov by bol
zabezpeceny, ak uz sa investicie nebudu dalej zhodnocovat?
(58 803 +1 000) = 58,803 mesiaca, to je 58,803 + 12 = renta mu vydrzi priblizne 5 rokov

3. Notebook
a) Ktory z uvedenych tiverov je pre Adama podla vas najvyhodnejsi? Zdévodnite.

Moznost 1, kedZe najmenej preplati.

ey v

b) Poradte Adamovi, Ci si vziat tUver na financovanie dovolenky. Zdovodhnite.

Nie, nebrat si Uver na financovanie dovolenky. DIh na 3 az 5 rokov za 2 - 3 tyzdne oddychu.
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c) Na zaklade uvedenych prepoctov navrhnite rieSenie pre Adama. Moéze to byt jedna z moznosti, alebo aj
vami navrhnuté riesenie. Napiste 3 najdélezitejSie dovody vyberu rieSenia (dolezité je zdovodnenie, pri
spravnom pouziti moze byt kazda moznost spravna).

Viacero moznych odpovedi. Dolezité je spomenut, ze je potrebné zvazit kratky Cas a nizSie preplatenie

vs. dlhsi horizont, mensia splatka a zvysok investovat, preplatenie vs. pouzitie vlastnych prostriedkov teraz,

alebo ich dlhodobé zhodnotenie. Potrebné brat ohlad aj na financné moznosti.

4. Byvanie
a) Vypocitajte preplatenie na hypotéke.
70 456,00 €

b) Napiste, aka bude situacia Adama po 30 rokoch v pripade...
hypotéky: hypotéka bude splatend, vydavky sa znizia o splatku hypotéky, ostanu len naklady na byvanie.

Nehnutelnost je v Adamovom vlastnictve, teda ma majetok v hodnote 130 000 €.

prenajmu: Adam stale plati najom, jeho naklady sa neznizia, byt stale nie je jeho.

c) Co poradite Adamovi? Pre¢o?

Viacero moznych odpovedi:

Adamovi poradim kupit si vlastné byvanie na hypotéku, pretoze po splateni bude jeho. MézZe vyuzit spotrebny
uver na zabezpecenie 20 %.

Alebo - prenajom, ak najde lacny prenajom, popri ktorom bude schopny sporit a odkladat, investovat a vytvorit
si majetok v takej hodnote, aby si mohol kupit vlastné byvanie.

Alebo - ostat na intraku dlho a popritom vsetky volné prostriedky investovat alebo sporit.

d) Oznacte, ktory vyrok sa tyka prenajmu (P) a ktory vlastného byvania (VB).

Vlastnictvo: Budujete si majetok. VB
Stabilita: Poskytuje vacsiu stabilitu a pocit bezpecia. Necelite riziku vypovede najmu. VB
Platite niekomu inému: Namiesto budovania vlastného majetku. P
Vysoké pociato¢né naklady: VyZzaduje znacnu pociatocnu investiciu (vlastné zdroje). VB
Dlhodoby zavazok: Zavazok, ktory méze trvat aj 20 - 30 rokov. VB
Naklady na udrzbu: Ste zodpovedni za vSetky opravy a udrzbu nehnutelnosti. VB
Flexibilita: M6zete sa lahko prestahovat, ak sa zmeni vasa Zivotna situacia. P
Upravy: MoZete si upravit byvanie podla vlastnych predstav. VB
Ziadna tdrzba: Nie ste zodpovedni za opravy a Udrzbu. P
Investicia: Nehnutelnost moze ¢asom zvysit svoju hodnotu. VB
Ziadna investicia: Nemate Ziadny finanény zisk. P
Obmedzenia: Obmedzenia tykajlce sa vasho byvania. Napriklad nemézete mat zvieratko. B
Nemozete si upravit byvanie podla vlastnych predstav.
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5. Zabezpecenie prijmu - Zivotné poistenie

a) Aka sumu z poistky by mama dostala, ak bola najprv poc¢as 365 dni PN a nasledne jej priznali invaliditu
od 41 % vo veku 50 rokov?

Mama by dostala 48 360 €.

70 000 + 30 x 15 =45 000, (365 - 29) x10 = 3 360

45 000 + 3 360 =48 360 €

b) Ak by mal Adam vo veku 30 rokov dopravntii nehodu, po ktorej by uz nemohol pracovat a po roénej PN by
sa stal invalidnym na 75 %, aké by bolo plnenie z poistenia? Jeho tUraz je v poistnych podmienkach trvalych
nasledkov urazu oceneny na 100 % (teda sa uplatni maximalna progresia).

PInenie z poistenia: 10 000 + 100 000 + 35 000 =145 000 €

c) Kolko penazi by Adam dostal z poistenia, ak by sa mu za cely ¢as ni¢ nestalo?
0€

d) Mal by Adam uzavriet poistenie alebo rovnaki sumu investovat? Zdoévodnite.

Mal by uzavriet Zivotné poistenie, pretoze v pripade investovania by ziskal len 5 000 €, nie 145 000 €.

6. Investovanie

Pravda Nepravda

Denna kontrola investicii je nevyhnutna pre dosiahnutie
dlhodobého uspechu.

2. | Diverzifikacia portfdlia pomaha znizit riziko investovania.

Pasivne investovanie (napr. do indexovych fondov) ¢asto

3. . v , .
dosahuje lepsie vysledky ako aktivhe obchodovanie.
a Ked'trhy klesaju, je najlepsSie okamzite vybrat vSetky
* |investované peniaze.
5 Najlepsie je vlozit vSetky peniaze do jednej investicie

s vysokym vynosom.

6. |Investovanie je len pre bohatych ludi, ktori maju vela penazi.

1. Investicie netreba kontrolovat kazdy den, je potrebné dodrzat investicny horizont.
5. Ak trhy klesaju, neoplati sa vyberat, naopak, je vhodny ¢as na investovanie, lebo aktiva su lacnejsie.
6. Je potrebné diverzifikovat, rozlozit investicie do viacerych aktiv (akcie, dlhopisy, reality).

7. Investovanie nie je len pre bohatych, investovat sa da aj od par eur mesacne.
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Pracovny zoSit bol vytvoreny v ramci projektu
Den finanénej gramotnosti v roku 2025

odbornym timom Nadacie PARTNERS.

Informacie v publikacii sa gerpali z udajov

na webovych strankach Narodnej banky
Slovenska, na strankach Socialnej poistovne,
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR

a z prisluénych zakonov.

Zaroven boli zdrojom informacie spoloénosti
PARTNERS Group SK,s.r.0.,
a PARTNERS Investments, 0. C. p., . S-

dostupné naich webovych strankach.

HLAVNY ZDROJ INFORMACIi A VYCHODISKO
PRE VYTVORENIE PRACOVNEHO ZOSITA:

Finanéna gramotnost v kocke, Nadacia PARTNERS, 2025

www.nadaciapartners.sk/vzdelavacie-material
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WWW.socpoist.sk

www.partnersinvestments.sk
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www.partnersasset.s
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